
 ساختماني هايكارگاه حفاظتي نامه آيين
 

 هدف، دامنه شمول و تعاريف –فصل اول 

 هدف: –الف 

و مالي در جانيصدمات و خساراتنامه پيشگيري از حوادث منجر بههدف از تدوين اين آيين

 ساختماني است.هايانساني شاغل در كارگاهساختماني و تامين ايمني و حفاظت نيرويعمليات

 دامنه شمول – ب

قانون كار جمهوري اسلامي ايران تدوين و در مورد كليه  58مقررات اين آيين نامه به استناد ماده 

 هاي ساختماني لازم الاجرا است.كارگاه

 تعريف صاحب كار در كارگاه ساختماني –ج 

ماني بوده و صاحب كار شخصي است حقيقي يا حقوقي كه مالك يا قائم مقام قانوني مالك كارگاه ساخت

نمايد و يا خود راساً يك يا انجام يك يا چند نوع از عمليات ساختماني را به يك يا چند پيمانكار محول مي

تعدادي كارگر را در كارگاه ساختماني متعلق به خود برطبق مقررات قانون كار بكاري گمارد كه در حالت دوم 

 گردد.كارفرما محسوب مي

 ارگاه ساختمانيتعريف كارفرما در ك –د 

كارفرما در كارگاه ساختماني شخصي است حقيقي يا حقوقي كه يك يا تعدادي كارگر را در كارگاه 

گمارد اعم از اينكه پيمانكار اصلي، پيمانكار جزء ساختماني برطبق مقررات قانون كار و به حساب خود بكار مي

 و يا صاحب كار باشد.
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 تعريف مهندس ناظر -هـ  

شخصي است حقيقي يا حقوقي كه برطبق قانون نظام مهندسي و كنترل ساختمان داراي پروانه  مهندس ناظر

نظارت برتمام خود، مسئوليتاشتغال به كار مهندسي از وزارت مسكن و شهرسازي است و در حدود صلاحيت

 گيرد.را برعهده ميساختمانيياقسمتي ازعمليات

 تعريف حادثه ناشي از كار –و 

اي است كه در حين انجام وظيفه و به قانون تامين اجتماعي حادثه 06شي از كار به استناد ماده حادثه نا

گردد. حوادثي كه براي كارگر در افتد و موجب صدماتي برجسم و روان وي ميسبب آن براي كارگر اتفاق مي

دهد نيز حادثه ناشي از ن روي ميحين اقدام به منظور نجات ساير افراد حادثه ديده در كارگاه و مساعدت به آنا

 گردد.كار محسوب مي

 تعريف شخص ذيصلاح –ز 

شخص ذيصلاح از لحاظ اين آيين نامه شخصي است كه داراي پروانه اشتغال به كار مهندسي يا كارداني از 

اي وزارت كار و امور وزارت مسكن و شهرسازي و يا پروانه مهارت فني از سازمان آموزش فني و حرفه

 اجتماعي در رشته مربوطه باشد.

 

 مقررات كلي –فصل دوم 
ها و مجوزهاي لازم توسط مالكان و صاحبان كار از : قبل از شروع عمليات ساختماني بايد پروانه1 ماده

 مراجع ذيربط قانوني اخذ گردد.

هاي موجود، ههاي جديد يا توسعه كارگا: قبل از شرع عمليات ساختماني مربوط به تاسيس كارگاه2 ماده

هاي مورد نظر از لحاظ پيش بيني در امر حفاظت فني هاي ساختماني و طرحقانون كار، نقشه 58بايد طبق ماده 

 و بهداشت كار براي اظهار نظر و تاييد به واحد كار و امور اجتماعي محل ارايه گردد.

 انون كار برعهده كارفرماست.ق 18و  11: مسئوليت اجراي مقررات اين آيين نامه براساس مواد 3 ماده
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: هرگاه صاحب كار اجراي كليه عمليات ساختماني از ابتدا تا پايان كار را كلاً به يك پيمانكار محول 4 ماده

 نمايد، پيمانكار مسئول اجراي مقررات اين آيين نامه در كارگاه خواهد بود.

ني خود را به پيمانكاران مختلف محول هاي مختلف عمليات ساختما: هرگاه صاحب كار اجراي قسمت8 ماده

نمايد، هر پيمانكار در محدوده پيمان خود، مسئول اجراي مقررات اين آيين نامه خواهد بود و پيمانكاراني كه به 

طور همزمان در يك كارگاه ساختماني مشغول فعاليت هستند، بايد در اجراي مقررات مذكور با يكديگر 

 ول ايجاد هماهنگي بين آنها خواهد بود.همكاري نمايند و صاحب كار مسئ

هاي مختلف عمليات ساختماني را به پيمانكار يا پيمانكاران : هرگاه پيمانكار اصلي اجراي قسمت0 ماده

ديگر محول نمايد، هر پيمانكار جزء در محدوده پيمان خود مسئول اجراي مقرات اين آيين نامه بوده و پيمانكار 

 د هماهنگي بين آنها خواهد بود.اصلي مسئول نظارت و ايجا

: هرگاه مهندسان ناظر در ارتباط با نحوه اجراي عمليات ساختماني ايراداتي مشاهده نمايند كه احتمال 8 ماده

هاي لازم، كتباً به ها و دستورالعملخطر وقوع حادثه را در برداشته باشد، بايد فوراً مراتب را همراه با راهنمايي

ايان مربوطه اطلاع داده و رونوشت آن را به واحد كار و امور اجتماعي محل و مرجع صدور كارفرما يا كارفرم

پروانه ساختمان تسليم نمايند. كارفرما موظف است فوراً كار را در تمام يا قسمتي از كارگاه كه مورد ايراد و 

 ورد رفع خطر بعمل آورد.اعلام خطر واقع شده متوقف و كارگران را از محل خطر دور و اقدامات مقتضي در م

: كارفرما بايد وقوع هرگونه حادثه ناشي از كار منجر به فوت يا نقص عضو را كتباً و در اسرع وقت 5 ماده

 و قبل از آنكه علايم و آثار حادثه از بين رفته باشد، به واحد كار و امور اجتماعي محل اطلاع دهد.

شي از كار را ظرف مدت سه روز اداري به شعبه سازمان تامين : كارفرما بايد وقوع هرگونه حادثه نا1 ماده

 اجتماعي محل اطلاع دهد و نسبت به تكميل و ارايه فرم ويژه گزارش حادثه اقدام نمايد.

: كارگاه ساختماني بايد به طور مطمئن و ايمن محصور و از ورود افراد متفرقه و غيرمسئول به 16 ماده

مچنين نصب تابلوها و علايم هشدارنده كه در شب و روز قابل رويت باشد، در داخل آن جلوگيري بعمل آيد. ه

 اطراف كارگاه ساختماني ضروري است.
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هاي ساختماني در معابر عمومي : قرار دادن و انبار كردن وسايل كار، مصالح ساختماني و نخاله11 ماده

ناپذير باشد، بايد با شرايط زير اقدام ابمجاز نيست و چنانچه انجام اين امر براي مدت موقت و محدود اجتن

 گردد.

 مجوز لازم از مرجع صدور پروانه ساختمان و ساير مراجع ذيربط و مسئول اخذ گردد. –الف 

نحوه قرار دادن، چيدن يا ريختن اين وسايل و مصالح و انتخاب مكان آن به ترتيبي باشد كه حوادث  –ب 

هاي متحرك و وسايل كنترل مسير و همچنين رد و در اطراف آن نردهبراي عابران و وسايل نقليه بوجود نياو

 تابلوها و علايم هشدار دهنده كه در شب و روز از فاصله مناسب قابل رويت باشد، نصب گردد.

: براي جلوگيري از سقوط مصالح ساختماني و ابزار كار بر روي كارگران و افرادي كه در محوطه 12 ماده

نمايند، بايد يك مجاوز ساختمان دردست تخريب، احداث و يا تعمير و بازسازي عبور مي كارگاه ساختماني از

سرپوش حفاظتي با عرض و استحكام كافي از شبكه فلزي يا از جنس الوار چوبي با شرايط زير در ديواره 

 اطراف ساختمان نصب گردد.

ان طراحي و ساخته شود كه در اثر سرپوش حفاظتي بايد با توجه به ارتفاع و وضعيت ساختمان چن –الف 

 نمايند، نگردد.ريزش مصالح و ابزار كار بر روي آن هيچگونه خطري متوجه افرادي كه از زير آن عبور مي

درجه به سوي ساختمان اختيار  48تا  36توان بين زاويه سرپوش حفاظتي را نسبت به سطح افقي مي –ب 

 نمود.

موقتي در امتداد معبر عمومي مجاور كارگاه ساختماني در موارد زير : احداث راهرو سرپوشيده 13 ماده

 ضروري است:

 درصد ارتفاع اوليه آن باشد. 46چنانچه فاصله ساختمان دردست تخريب از معبر عمومي كمتر از  –الف 

درصد ارتفاع نهايي  28در صورتي كه فاصله ساختمان دردست احداث يا تعمير و بازسازي كمتر از  –ب 

 باشد. آن
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در مواردي كه فاصله ساختمان دردست تخريب، احداث يا تعمير و بازسازي از معابر عمومي بيش از  –ج 

هاي مقرر در بندهاي الف و ب باشد، اما با توجه به شرايط و مقتضيات خاص، به نظر بازرس كار يا حد نصاب

 ضروري تشخيص داده شود.مرجع صدور پروانه ساختمان يا مهندس ناظر، راهرو سرپوشيده موقتي 

 بايد داراي شرايط زير باشند: 13: راهروهاي سرپوشيده موضوع ماده 14 ماده

متر و يا عرض  8/1متر و عرض آن نيز نبايد كمتر از  8/2ارتفاع راهرو سرپوشيده نبايد كمتر از   –الف 

 پياده روي موجود باشد.

 باشد.نايي لازم طبيعي يا مصنوعي دائميراهرو بايد فاقد هرگونه مانع بوده و داراي روش –ب

كيلوگرم بر مترمربع فشار را داشته باشد. به علاوه ساير  866سقف راهرو بايد توانايي تحمل حداقل  –ج 

 هاي آن نيز بايد تحمل بار مربوط و فشار مذكور را داشته باشد.قسمت

طوري در كنار هم  شده و الوارهاسانتيمتر ساخته8راهرو بايد از الوار به ضخامت حداقل سقف –د 

 باشند كه از ريزش مصالح ساختماني به داخل راهرو جلوگيري بعمل آيد.قرارگرفته

اطراف بيروني سقف راهرو بايد به وسيله ديواره شيب داري از چوب يا شبكه فلزي مقاوم محصور  –هـ 

 جه به طرف خارج اختيار نمود.در 48تا  36توان بين باشد. زاويه اين حفاظ را نسبت به سقف مي

هاي ساختماني و غيره در صورتي كه راهرو داراي درهاي جانبي براي ورود و خروج مصالح و نخاله –و 

 باشد، اين درها بايد همواره بسته باشند، مگر در موارد مذكور كه بايد مراقبت كافي بعمل آيد.

هاي مختلف كارگاه ساختماني و محوطه آن كه احتمال هاي باز در قسمتها و دهانه: كليه پرتگاه18 ماده

ها ها، پوششخطر سقوط افراد را در بردارند، بايد تا زمان محصور شدن يا پوشيدن شدن نهايي و يا نصب حفاظ

 هاي موقت به طور محكم و مناسب حفاظت گردند.ها يا پوششهاي دائم و اصلي، به وسيله نردهو نرده

 بايد داراي شرايط زير باشد: 18تي موقت موضوع ماده : نرده حفاظ10 ماده

 16سانتيمتر و در ساير موارد حدافل  88ها و سطوح شيب دار حداقل ارتفاع آن در مورد راه پله –الف 

 سانتيمتر باشد.

 هاي عمودي محكم باشد.متر، داراي پايه 2در فواصل حداكثر  –ب 
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 د نداشته باشد.هاي تيز و برنده وجودر اجزاء آن قسمت –ج 

 بايد داراي شرايط زير باشد: 18: پوشش حفاظتي موقت موضوع ماده 18 ماده

 8/2سانتيمتر، تخته يا الوارهاي چوبي با قطر حداقل  48هاي باز با ابعاد كمتر از در مورد دهانه –الف 

 سانتيمتر.

 سانتيمتر. 8لوارهاي چوبي با قطر حداقل سانتيمتر، تخته يا ا 48هاي باز با ابعاد بيشتر از در مورد دهانه –ب 

ها و سكوهاي كار يا لبه : در مواردي كه احتمال سقوط و ريزش مصالح و ابزار كار از روي جايگاه15 ماده

 8/2بايد نسبت به نصب پاخورهاي چوبي به ضخامت حداقل هاي باز وجود داشته باشد،ها و دهانهپرتگاه

 ر اقدام شود.سانتيمت 18سانتيمتر و ارتفاع 

هاي دائم، نياز به ايجاد سكوي كار در محل باشد، بايد از الوارهايي با : چنانچه قبل از زدن سقف11 ماده

 سانتيمتر كه در كنار هم محكم به يكديگر بسته و متصل شده باشند، استفاده شود. 28و عرض  8ضخامت 

هاي الكترومغناطيسي ناشي زيان آور ميدان : براي جلوگيري از خطر برق گرفتگي و كاهش اثرات26 ماده

از خطوط برق فشار قوي، بايد مقررات مربوط به حريم خطوط انتقال و توزيع نيروي برق، در كليه عمليات 

 ساختماني و نيز در تعيين محل احداث بناها و تاسيسات، رعايت گردد.

برق فشار ضعيف، بايد مراتب به : قبل از شروع عمليات ساختماني در مجاورت خطوط هوايي 21 ماده

اطلاع مسئولان و مراجع ذيربط رسانده شود تا اقدامات احتياطي لازم از قبيل قطع جريان، تغيير موقت يا دائم 

هاي لاستيكي هاي پلي اتيلن يا شيلنگمسير يا روكش كردن خطوط مجاور ساختمان با مواد مناسب از قبيل لوله

 و غيره انجام شود.

ها، خطوط و تاسيسات برقي در محوطه و حريم عمليات ساختماني بايد برقدار فرض كليه هادي :22 ماده

 شود، مگر آنكه خلاف آن ثابت گردد.

 هاي ساختماني بايد مجهز به كلاه و كفش ايمني باشند.: كليه كارگران كارگاه23 ماده
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فاظت فردي از قبيل دستكش حفاظتي، همچنين در صورتيكه شرايط و نوع كار اقتضاء نمايد، ساير وسايل ح

عينك و نقاب حفاظتي، ماسك تنفسي حفاظتي، چكمه و نيم چكمه لاستيكي، كمربند ايمني، طناب مهار و طناب 

 ضوابط آيين نامه وسايل حفاظت انفرادي بايد در اختيار كارگران قرار داده شود. ابقنجات مط

 

 ماشين آلات و تجهيزات ساختماني –فصل سوم 
هاي لازم در مورد : كليه رانندگان يا اپراتورهاي ماشين آلات و تجهيزات ساختماني بايد آموزش24 هماد

نحوه كار با اين وسايل را طبق قوانين و مقررات مربوطه فرار گرفته و داراي پروانه مهارت فني يا گواهي نامه 

 ويژه از مراجع ذيربط باشند.

جهيزات ساختماني در نزديكي خطوط انتقال نيروي برق بايد با رعايت : بكار بردن ماشين آلات و ت28 ماده

 صورت گيرد. 21و  26مواد 

اي يا ها و وسايل بالابر بايد طبق برنامه ذيل مورد بازديدهاي دورههاي مختلف دستگاه: قسمت20 ماده

 معاينه فني و آزمايش قرار گيرند.

ها و غيره، ها، زنجيرهها، اتصالات، كابلكردن بار از قبيل قلاب بازديد روزانه كليه لوازم بستن و بلند -الف 

 از نظر فرسودگي، شكستگي و هر نوع عيوب ظاهري ديگر، توسط اپراتور و مسئول دستگاه. 

اي يك بار، توسط شخص متخصص يا مسئول فني دستگاه و هاي دستگاه، هفتهبازديد فني كليه قسمت –ب 

 بوطه.ارايه گزارش به سرپرست مر

نامه اجازه هاي دستگاه توسط اشخاص متخصص و صدور گواهيمعاينه فني و آزمايش كليه قسمت –ج 

كار هر سه ماه يك بار و همچنين قبل از استفاده براي اولين بار و يا پس از هرگونه جابجايي و نصب در محل 

 جديد.
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شود، بر روي دستگاه بالابر انجام مي: كليه تعميرات اساسي و تعويض قطعات و لوازم اصلي كه 28 ماده

هاي اجازه كار نامهاي ثبت و توسط متخصص مربوطه امضاء گردد. اين دفتر همراه با گواهيبايد در دفتر ويژه

 بايد نزد مالك و كارفرماي دستگاه نگاهداري و در هنگام لزوم ارايه گردد.،20موضوع بند ج ماده 

ها و وسايل بالابر و اجزاء آنها بايد با رعايت اصول و قواعد دهنده دستگاههاي تشكيل : كليه قسمت25 ماده

آيين نامه حفاظتي وسايل حمل و نقل و جابجا كردن مواد »فني و طبق استانداردها و ضرائب اطمينان مندرج در 

به كار  طراحي، محاسبه و ساخته شده و توسط اشخاص ذيصلاح نصب، تنظيم و آماده« هاو اشياء در كارگاه

 شوند.

اي : حداكثر ظرفيت بار مجاز و همچنين سرعت كار مطمئن هر وسيله بالابر بايد بر روي لوحه21 ماده

 نوشته و در محل مناسبي بر روي دستگاه نصب و مفاد آن دقيقاً رعايت گردد.

 ها و وسايل بالابر بايد داراي شرايط زير باشد:: قلاب دستگاه36 ماده

 شيطانك يا ضامن باشد تا مانع جدا شدن اتفاقي بار از آن گردد.مجهز به  –الف 

 طور واضح بر روي آن حك شده باشد.وسيله آن بلندنمود، بهتوان بهميحداكثر باري كه–ب

در صورتي كه نوع كار ايجاب نمايد، مجهز به دستگيره مناسبي باشد كه بتوان آن را در حالت تعليق،  –ج 

 ر وضع مناسب قرار داد.تغيير مكان داده و د

ها و ساير وسايل بلند كردن و بستن بار بايد بر : ميزان حداكثر مجاز بار بدون خطر زنجيرها، كابل31 ماده

 روي پلاك فلزي درج و به آنها متصل باشد.

ها بايد به طور و وينچ (Tower Cranes)هاي برجي هاي بالابر ثابت از قبيل جرثقيل: دستگاه32 ماده

هاي تعادل آنها متناسب با حداكثر ميزان حمل بار محاسبه و طمئن در محل نصب خود مهار گرديده و وزنهم

هاي برجي، استحكام و مقاومت زمين محل استقرار دستگاه قبل از شروع درنظر گرفته شود. در مورد جرثقيل

ها بايد به ترتيبي باشد كه ن دستگاهعمليات نصب و مونتاژ بايد مورد بررسي قرار گيرد. هم چنين نحوه مهار اي

 در مقابل حداكثر نيروي باد و طوفان در محل، مقاومت كافي داشته باشند.
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: هر دستگاه بالابر علاوه بر اپراتور يا راننده، بايد داراي يك نفر كمك اپراتور يا علامت دهنده نيز 33 ماده

ها يا وسايل هشدار دهنده و نوع علايم مشخصه و باشد. اين شخص بايد در مورد نحوه علامت دادن با دست

يكنواخت، آموزش لازم را ديده باشد. در مواردي كه به علت محدود بودن ميدان ديد اپراتور و يا هرگونه 

هاي خاص، به بيش از يك نفر علامت دهنده نياز باشد، بايد علايم حركت فقط توسط يكي از شرايط و موقعيت

داده شود. اما در عين حال اپراتور بايد از علامت توقفي كه در موارد خطر توسط هر  آنها كه نفر اصلي است،

 شود، تبعيت نمايد.كدام از آنان داده مي

ها و ديگر وسايل بالابر بايد قبلاً به طور دقيق بازديد و : مسير حركت و محل استقرار جرثقيل34 ماده

هاي برق يا تاسيسات و بناهاي ريق برخورد با سيم و كابلبررسي شود تا در موقع حركت و كار، خطري از ط

 هاي حفاري شده و غيره، متوجه اپراتور، كارگران و افراد ديگر نشود.موجود و يا سقوط در محل

هاي : از روي معابر و فضاهاي عمومي مجاور كارگاه ساختماني نبايد هيچ باري به وسيله دستگاه38 ماده

و چنانچه انجام اين كار اجتناب ناپذير باشد، بايد اين معابر و فضاها با استفاده از وسايل بالابر عبور داده شود 

هاي تابلوها،پرچممناسب محصور، محدود و يا مسدود گرديده و هم چنين علايم هشداردهنده موثر از قبيل

 زن بكاربرده شود.هاي چشمكمخصوص يا چراغ

ها و وسايل بالابر نبايد كار ديگري ارجاع شود. همچنين افراد دستگاه: به رانندگان يا اپراتورهاي 30 ماده

 باشند.مزبور در هنگام روشن بودن دستگاه و يا آويزان بودن بار، مجاز به ترك و رها كردن دستگاه نمي

وردن، : راننده يا اپراتور دستگاه بالابر و افراد كمكي و علامت دهنده، در هنگام انجام وظيفه، حق خ38 ماده

 آشاميدن و استعمال دخانيات را ندارند.

: به هيچ وجه نبايد اجازه داده شود كه كارگران بر روي بار مورد حمل سوار شوند و يا براي جابجا 35 ماده

 شدن از وسايل بالابر استفاده نمايند.

به طور صحيح  هاهاي سيار موتوري بايد دقت شود كه جك: در هنگام بهره برداري از جرثقيل31 ماده

 استفاده و در محل مناسب استقرار يابند.
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ها و وسايل بالابر خودداري : در هنگام باد، طوفان و بارندگي شديد، بايد از كار كردن با دستگاه46 ماده

 شود.

 زير باشد:سازي و ساختماني بايدداراي شرايطآلات راه:كابين راننده يا اپراتور ماشين41ماده

بي باشد كه راننده يا اپراتور را در برابر شرايط جوي و گرد و غبار محافظت نموده و نيز به ترتي –الف 

 ميدان ديد كافي براي او تامين نمايد.

 ها از نوع مقاوم و نشكن باشند.هاي درها و پنجرهكليه شيشه –ب 

يمني كامل سوار و پياده اي باشد كه راننده يا اپراتور بتواند به راحتي و با اداراب ركاب و دستگيره -ج 

 شود.

اي باشد تا گل و لاي بر روي آن متراكم نشده و باعث لغزش پاي و ركاب ترجيحاً مشبك و پنجره پله –د 

 راننده و اپراتور نگردد. ضمناً از آلوده شدن آن به روغن، گريس يا ساير مواد لغزنده بايد جلوگيري بعمل آيد.

يد راننده يا اپراتور ماشين آلات راه سازي و ساختماني محدود باشد، وجود : در مواردي كه ميدان د42 ماده

 يك نفر كمك يا علامت دهنده الزامي است.

: راننده يا اپراتور قبل از ترك ماشين آلات راه سازي و ساختماني بايد دستگاه را ترمز و در 43 ماده

و بر روي زمين قرار داده و دستگاه را خاموش صورت وجود تيغه يا باكت يا خاكبردار، آن را پايين آورده 

 نمايد.

برداري به خطر افتد، : در شرايطي كه به دليل سستي بستر يا ازدياد شيب آن، تعادل دستگاه خاك44 ماده

 نبايد آن را به كار انداخت يا مورد استفاده قرار داد.

ار هستند، ورودي افراد به داخل شعاع : هنگامي كه ماشين آلات راه سازي و ساختماني در حال ك48 ماده

 عمل آنها بايد ممنوع گردد.

هاي عمومي متوقف نمود. ها در حاشيه جاده: ماشين آلات راه سازي و ساختماني را نبايد شب40 ماده

بايد اطراف آنها با وسايل مناسب هشدار دهنده از قبيل  چنانچه در موارد خاص، اين كار اجتناب ناپذير گردد،

 چم قرمز، علايم شبرنگ، چراغ قرمز چشمك زن و غيره، محدود و علامت گذاري شود.پر
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 باشد.: استفاده از ماشين آلات راه سازي و ساختماني در غير از موضوع تعريف شده ممنوع مي48 ماده

وم آن بايد : در هنگام حركت بيل مكانيكي، باكت يا خاك بردار آن بايد خالي از بار باشد، همچنين ب45 ماده

 در جهت حركت قرار گيرد.

هاي آن، بايد آن را قبلاً : در موقع تعمير باكت يا خاك بردار بيل مكانيكي يا لودر با تعويض ناخن41 ماده

 در محل خود محكم نمود تا از حركت ناگهاني آن و ايجاد حادثه جلوگيري بعمل آيد.

 مز استفاده شود، مگر در مواردي استثنايي و اضطراري.هاي بولدوزر نبايد به عنوان تر: از تيغه86ماده 

هايي كه از ماشين آلات خاك برداري و يا وسايل نقليه موتوري ويژه حمل و جابجايي : در كارگاه81 ماده

هاي ورود و خروج ايمن و مناسب براي آنها ايجاد و نسبت به نصب شود، بايدراهمصالح ساختماني استفاده مي

 هشدار دهنده مناسب اقدام گردد. علايم خطر و

: در بارگيري و تخليه وسايل نقليه موتوري ويژه حمل و جابجايي مصالح ساختماني بايد نكات زير 82 ماده

 مورد توجه قرار گيرد:

 وزن تقريبي مصالح بار شده از ظرفيت مجاز وسيله نقليه تجاوز ننمايد. –الف 

گيري تجاوز ننمايد و در مواردي كه نوع و وضعيت بار به ترتيبي هاي اطاق بارارتفاع بار از ديواره –ب 

باشد كه اين امر اجتناب ناپذير گردد، بايد به وسيله كابل فلزي يا طناب مناسب نسبت به مهار آن به طور 

 مطمئن و ايمن اقدام شود.

ده و محفوظ شوند، هاي محكم پوشيمصالحي از قبيل آجر، سنگ و غيره بايد به وسيله برزنت يا توري –ج 

هاي اطاق بارگيري كمتر باشد، در مورد مصالح ريزدانه پوشش بار الزامي مگر آنكه ارتفاع بار از ارتفاع ديواره

 است.

هاي در هنگام بار زدن قطعات و مصالح سنگين و حجيم از قبيل تيرآهن، قطعات ساخته شده اسكلت –د 

هاي اطاق هم چيده شوند كه هنگام تخليه بار و باز كردن ديواره هاي بزرگ و غيره، بايد طوري رويفلزي، لوله

بارگيري، از لغزش آنها بر روي هم و ايجاد حادثه پيشگيري بعمل آيد. هم چنين نحوه بارگيري و توزيع قطعات 
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 مذكور در اطاق بارگيري بايد به ترتيبي باشد كه مركز ثقل كاميون را به يك سمت آن متوجه نساخته و تعادل

 آن در هنگام حركت حفظ شود.

 استفاده شود.مكانيكيبايد ازوسايلدر بارگيري و تخليه قطعات و مصالح سنگين و حجيم -هـ 

در موقع باززدن مواد ومصالحي از قبل شن، ماسه، سنگ، آجر، خاك، نخاله و ضايعات ساختماني به  –و 

بايد سرنشينان وسيله نقليه جيم به وسيله جرثقيل،وسيله لودر و بيل مكانيكي و يا قطعات و مصالح سنگين و ح

 مستقر شوند.مناسبيدرمحلآنرا ترك و تا پايان بارگيري

در هنگام بارگيري يا تخليه نقليه موتوري، بايد علاوه بر استفاده از ترمز دستي، از موانع مناسب از  –ز 

 وسايل مذكور استفاده شود.هاي چوبي نيز براي جلوگيري از حركت اتفاقي و مهار قبيل بلوك

شود، بايد تهويه لازم و كافي هاي بسته انجام ميدر مواردي كه كار تخليه و بارگيري در محيط –ح 

 صورت گيرد. در غير اين صورت بايد موتور وسيله نقليه خاموش شود.

بتن بايد به وسيله هاي سيلوهاي مصالح ساختماني و قيف تغذيه كننده تراك ميكسر و پمپ : دهانه83 ماده

 ها جلوگيري بعمل آيد.چند ميله عمود بر هم حفاظ گذاري شوند تا از سقوط افراد به داخل آن

: كف توقفگاه ماشين آلات سنگين ساختماني و وسايل نقليه موتوري ويژه حمل و جابجايي مصالح 84 ماده

 ساختماني بايد داراي شرايط زير باشد:

 ن قابل شستشو باشد.هموار و حتي الامكا –الف 

 از استحكام كافي برخوردار باشد تا در هنگام زدن جك در زير ماشين آلات و وسايل نقليه موتوري، –ب 

 از در رفتن جك و ايجاد حادثه جلوگيري بعمل آيد.

مجاري مناسبي در آن پيش بيني شده باشد تا در صورت ريزش يا نشت مواد سوختي، مواد مذكور به  –ج 

 و مخازن قابل تخليه هدايت گردند. هاچاله
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 وسايل دسترسي موقت )داربست و نردبان( –فصل چهارم 
 داربست -بخش اول 

ها گاه و تكيه ، اتصالاتنگاهدارنده ، اجزاييا چند جايگاه ساختاري است موقتي شامل يك : داربستتعريف 

 يا مصالح كارگران و نگاهداري بنا و حفظ به دسترسيمنظور  ساختماني به عمليات در حين اجراي هرگونه كه

 گيرد.قرار مي ، مورد استفادهدر ارتفاع

 هاداربست كلي مقررات

 و صلاحيت افراد ذيربط از داربست استفاده ضرورت

با  عمليات ساختماني كه امكان انجام آنها از روي زمين يا كف طبقات ساختمان و يا : در كليه88 ماده

 استفاده از نردبان به طور ايمن و بدون خطر امكان پذير نباشد، بايد از داربست استفاده شود.

ها بايد تحت نظارت شخص ذيصلاح و در داربست اساسي تغييرات و دادن كردن ، پياده: برپا كردن80 ماده

 د.به وسيله كارگراني كه در اين گونه كارها تجربه كافي دارند انجام گير

 داربست اجزاي كيفيت 

 ، طوريو مرغوب مناسب رود بايد از مصالحبكار مي در آن كه وسايلي ها و كليهداربست : اجزاي88 ماده

و توانايي تحمل چهار برابر بار  بوده كارگران كار براي ايمني واجد شرايط شوند كه و آماده ساخته طراحي،

 اشند.مورد نظر را داشته ب

و  برخوردار بوده مرغوبي از كيفيت روند بايستيها بكار ميداربست در ساخت كه چوبي : قطعات85 ماده

و نيز  باشند. همچنين عاري از هرگونه عيوب و بدون گره، پوسته، كرم خوردگي و پوسيدگي داشته بلندي الياف

 رنگ نشده باشند.

شوند، بايد در برابر ترك خوردگي محافظت بكار برده مي در داربست كه ها و الوارهايي: تخته81 ماده

 گردند.
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 در انبار نگاهداري خوبي در شرايط روند بايستيها بكار ميداربست ساخت براي كه : وسايلي06 ماده

 جدا گردند. نامناسب شوند و از وسايل

ها وجود دارد، نبايد ه احتمال آسيب ديدگي اينگونه طنابهايي كليفي در مكاني هاي:  از طناب01 ماده

 استفاده شود.

اند، يا معيوبند نبايد بكار بوده ديگر در تماس و فرساينده با اسيدها يا مواد خورنده كه هايي:  طناب02 ماده

 شوند. گرفته

وند، بايد به اندازه مناسب و تعداد شهايي كه براي اتصال اجزاء داربست چوبي بكار برده مي:  ميخ03 ماده

كافي باشند و تا انتها به طور كامل كوبيده شوند نه اينكه نيمه كاره كوبيده شده وسپس خم گردند. هم چنين در 

 هاي چدني به كار برده شود.داربست نبايد ميخ

 و استحكام داربست پايداري 

شده و به طور ايمن  طراحي چهار برابر حداكثر بارگيري تا اطميناني با ضريب ها بايستي: داربست04 ماده

 مهار گردند.

هاي مناسب، در دو جهت عمودي و افقي هاي مستقل، هر داربستي بايد در فاصله: بجز داربست08 ماده

 محكم به ساختمان مهار شود.

گيرد، بايد طبق فاده قرار مياي كه به عنوان تكيه گاه و جايگاه كار مورد است: هر سازه و هر وسيله00 ماده

 اصول فني ساخته شده و پايه محكمي داشته باشد و با مهاربندي مناسبي استوار گردد.

هاي داربست بايد به طور مطمئن و محكم مهار شود تا مانع نوسان و جابجايي و لغزيدن : پايه08 ماده

 داربست گردد.

يرهاي حامل جايگاه، تا پياده شدن كامل داربست بايد در هاي مستقل حداقل يك سوم ت: در داربست05 ماده

 جاي خود باقي بمانند و برحسب مورد به تيرهاي افقي يا به تيرهاي عمودي به طور محكم بسته شوند.

: هرگز نبايد براي تكيه گاه داربست يا ساخت آن از آجرهاي لق، بشكه، جعبه يا مصالح نامطمئن 01 ماده

 ديگر استفاده شود.
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 زدگي يا عيوب ديگر باشند.خوردگي، رنگهاي فلزي داربست بايد فاقد ترك: بخش86ادهم

هاي داربست بايد طوري متصل و مهاربندي شوند كه در حين استفاده از داربست : هر يك از بخش81 ماده

 جابجا نشوند.

 بازرسي و كنترل داربست

مورد بازديد و كنترل قرار گيرد تا از پايداري،  : داربست بايد در موارد زير توسط شخص ذيصلاح82 ماده

 استحكام و ايمني آن اطمينان حاصل و گواهي كتبي صادر گردد.

 قبل از شروع به استفاده از آن. –الف 

 پس از هرگونه تغييرات، تعويض اجزاء و يا ايجاد وقفه طولاني در استفاده از آن. –ب 

، زلزله و غيره كه استحكام و پايداري داربست مورد ترديد پس از قرار گرفتن در معرض باد، طوفان –ج 

 باشد.

هاي كرد وداربست را درحالتي بجا گذاشت كه بتوان از بخش: هيچ بخشي از داربست را نبايد پياده83ماده

 مقررات باشد.نمود. مگرآنكه بخش بجامانده منطبق بااينباقيمانده استفاده

حتياج به تعمير داشته باشد، نبايد قبل از رفع نقص و تعمير داربست به : اگر قسمتي از داربست ا84 ماده

 كارگران اجازه كار كردن بر روي آن داده شود.

 : بعد از اتمام كار روزانه، بايد كليه ابزار و مصالح از روي داربست برداشته شود.88 ماده

ها از قطعات پياده شده كه كليه ميخ : در موقع پياده كرده داربست بايد مراقبت لازم بعمل آيد80 ماده

 چوبي، كشيده شوند.

 از داربست استفاده
: در طول مدت استفاده از داربست بايد دائماً نظارت شود تا بار بيش از اندازه و مصالح ساختماني 88 ماده

 غير لازم روي آن قرار داده نشود.
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 تعادل گردد، تا از عدم توزيع طور يكنواخت بايد به داربست دارد بار روي امكان جا كه: تا آن85 ماده

 جلوگيري شود. داربست خطرناك

براي كوتاه  كه شود مگر مصالحي استفاده ساختماني مصالح انبار كردن ها نبايد براي: از داربست81 ماده

 مورد نياز باشد. كار فوري انجام مدت و

وزد كار بايد متوقف گردد تا آنكه تمام و باد شديد مي است وفانيهوا ط كه : در مواقعي56 ماده

 اتخاذ شود. لازم هاياحتياط

كار  آن روي باشد كارگران نبايد وجود داشته يا يخ برف داربست جايگاه روي كه : در مواردي51 ماده

 ها ماسه نرم ريخته شود.و روي آنها برداشته شده كه قبلاً برف يا يخ از روي جايگاهكنند، مگر آن

 رود بايد با تعبيهمي يا سائيدگي بريدگي احتمال كه داربست يا طناب از كابل هايي: در قسمت52 ماده

 شود. محافظت از آن بالشتك

يد با رعايت باشد، اين كار با داربست نصب به احتياج برق نيروي خطوط در مجاورت كه : هنگامي53 ماده

 انجام شود. 21و  26مواد 

 داربست بالابر روي هايدستگاه نصب

 گردد بايدمواردزير رعايت گردد:بالابر نصب دستگاه داربست شود رويلازم : هرگاه54ماده

 آن متمقاو به نحو مناسبي به لزوم شوند و در صورت بازرسي دقت به داربست متشكله هايبخش - الف

 شود. افزوده

 شود. جلوگيري ديواري داخل افقي تيرهاي و جابجايي از حركت - ب

 بالابر بايد نصب دستگاه كه و در محلي ساختمان مقاوم بخش به طور محكمي به عمودي هايپايه - ج

 و مهار شوند. گردد، متصل

 ن بار امكان برخورد آن با داربست وجود داشته باشد بايد برايبهنگام بالا يا پايين رفت : هرگاه58 ماده

 شود. پوشيده عمودي هايآن در مسير حركت بار، با نرده ، سرتاسر ارتفاعداربست بار به از گير كردن جلوگيري
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 كار جايگاه
 بايد داراي تعداد كافي جايگاه كار باشند.  هاداربست : كليه50 ماده

 و ساير مصالح ، دودكشآب هاي، لولهلق آجرهاي بر روي كار نبايد از جايگاه بخشي هيچ: 58 ماده

 قرار گيرد. و نامناسب غيرمطمئن

 به لازم حفاظتي و وسايل رسيده اتمام به آن داربست زماني بايد استفاده شود كه ساخت : از جايگاه55 ماده

 .باشد شده نصب طور مناسب

: عرض جايگاه كار بايد با نوع كار مناسب باشد و در هر بخش آن گذرگاه بازي به عرض حداقل 51 ماده

 متر بدون هرگونه مانع فراهم گردد.سانتي 06

 زير كمتر باشد: هايكار نبايد از اندازه عرض جايگاه موردي : در هيچ16 ماده

 رود.كار مي به عبور اشخاص براي فقط سانتيمتر، اگر جايگاه 06 - الف

 شود.مي استفاده ساختماني براي قرار دادن مصالح سانتيمتر ، اگر از جايگاه 56 - ب

 شود.مي استفادهبلندترديگري يا سكوي جايگاه نگاهداري برايسانتيمتر، اگر از جايگاه116-ج

 شود.مي استفاده ساختمان نماي هايسنگ به ادند يا شكل نصب براي سانتيمتر، اگر از جايگاه 136 - د

 به دادن و شكل نصب براي بلندتر ديگر و هم سكوي نگاهداري براي هم سانتيمتر، اگر از جايگاه 186 –هـ 

 شود.مي هاي نماي ساختمان استفادهسنگ

 186شود، نبايد از مي نگاهداري ديواري داخل با تيرهاي عرض جايگاهي كه طور كلي : به11 ماده

 سانتيمتر بيشتر باشد.

 كار درنظر گرفته جايگاه بالاي سانتيمتر بايد 156 سري، حداقل به ارتفاع بالا خالي فضاي : يك12 ماده

 شود.

 .تر از منتهي اليه تيرهاي عمودي قرار گيردبايد حداقل يك متر پايين هر داربست : جايگاه13 ماده

 آيند بايد داراي شرايط زير باشند:شمار مي كار به از جايگاه جزيي كه : الوارهايي14 ماده
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 نمايد. درهيچ را تامين لازم ، ضخامت آنها ايمنيجايگاه گاه تكيه تيرهاي بين فاصله بادرنظر گرفتن - الف

 ا مساوي باشند.هسانتيمتر كمتر نبوده و ضخامت86موردي ضخامت الوارها از

 سانتيمتر باشد. 28ها با هم مساوي و حداقل آن عرض - ب

آن از انتهاي تكيه  برابر ضخامت 4از  آيد نبايد بيششمار مي كار به از جايگاه جزيي : هر الوار كه18 ماده

 گاه تجاوز نمايد.

ي كارگران به لبه الوارها و افتادن آنان به همديگر قرار گيرند تا خطر برخورد پا : الوارها نبايد روي10 ماده

 هاي دستي به آساني صورت گيرد.حداقل كاهش يابد و نيز جابجايي چرخ

آيند، بايد حداقل با سه تكيه گاه نگاهداري شوند، مگر آن : الوارهايي كه جزء سكوي كار بشمار مي18 ماده

اي باشد كه خطر شكم دادن بيش از حد و يا بلند شدن سر ها و ضخامت الوارها به اندازهكه فاصله بين تكيه گاه

 ديگر تخته در بين نباشد.

اي ساخته شوند كه الوارهاي تشكيل دهنده آنها، هنگام استفاده جابجا هاي كار بايد به شيوه: جايگاه15 ماده

 نشوند.

 نزديك بنديتخته ارد بايد دارايقرار د يا كف زمين متر بالاي 2از  بيش كه : هر سكو يا جايگاه11 ماده

ها در امتداد ننمايد. ضمناً استقرار تخته سقوط پايينآنها بهاز لاي  كار و مصالح ابزار، لوازم باشد تا هيچ نوع بهم

 همديگر بشكلي باشد كه برخورد پا به لبه آنها ممكن نگردد.

 هاي كارجايگاه گذاري حفاظ 
سقوط  سانتيمتر باشد و امكان 126از  بيش آن بلندي كه كاري كار يا محل از جايگاه : هر بخشي166 ماده

 از روي آن وجود داشته باشد، بايد داراي جان پناه با شرايط زير باشد:

 باشد. كافي استحكام و داراي و مناسب مرغوب از جنس حفاظ -الف 

 بالاي سطح جايگاه قرار گيرد.سانتيمتر  116تا  16بالايي بين  نرده -ب 
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 جايگاه، و ابزار كار از روي ساختماني مصالح و يا افتادن كارگران از سرخوردن جلوگيري براي -ج 

 سانتيمتر نصب شود. 8/2سانتيمتر و ضخامت حداقل  18باز جايگاه به بلندي  در لبه پاخوري

 شود. رار دادهق بالايي پاخور و نرده بين مياني نرده -د 

 ها نصب گردد.حتي الامكان سرپوش مناسب حفاظتي در لبه خارجي جايگاه –هـ 

مهار  عمودي ستون داخلي بايد در سوي داربست جايگاه لبه و پاخورهاي اينرده هاي: حفاظ161 ماده

 شوند.

خود  اند، نبايد از جايبكار رفته داربست در جايگاه كه ديگر حفاظتي ها، پاخورها و وسايل: نرده162 ماده

 .است لازم ساختماني مصالح يا جابجايي ، حملورود اشخاص براي كه و در حدي شوند مگر در زماني برداشته

 باشند، اما:و پاخور اينرده حفاظ بايد از هر سو دارايمعلق هايداربستهاي: جايگاه163ماده

نصب نمود، ارتفاع حفاظ طرف  166حفاظ را با شرايط بند ب ماده  نتوان به نحوي باشد كهاگر كار  - الف

 سانتيمتر اختيار نمود. 86توان ديوار را مي

ديوار  و پاخور سمت حفاظ كنند، نصبكار مي سكو يا جايگاه به طور  نشسته روي اگر كارگران - ب

بايد مجهز به طناب، كابل يا زنجيرهايي باشد تا كارگران در صورت سر  گاهجاي حالت در اين ولي نيست الزامي

 خوردن بتوانند از آن به عنوان دستگيره استفاده نمايند.

جايگاه به  روي كارگرانباشد. مگر در مواردي كه كم بايد تا حد امكان ديوار وجايگاه: فاصله بين164 ماده

سانتيمتر اختيار  48توان حداكثر را مي ديوار و جايگاه بين فاصله حالت اينكنند كه در كار مي طور نشسته

 نمود.

 ايهاي فلزي لولهمقررات ويژه داربست
 مقررات كلي

 اي بايد داراي شرايط زير باشند:هاي فلزي لوله: داربست168 ماده
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تقامتي نظير فولاد دارد، ساختار شده هاي فولادي يا فلز مشابهي كه اساز مواد مناسبي مانند لوله - الف

 باشند.

 استحكام كافي براي نگاهداري بار مورد نظر با ضريب اطمينان چهار داشته باشند. - ب

اي بايد به طور مطمئني به همديگر متصل هاي فلزي لوله: تمام قطعات عمودي و افقي داربست160ماده

 شوند.

روند، بايد مستقيم و عاري از زنگزدگي، اي بكار ميفلزي لوله هايهايي كه در داربست: لوله168 ماده

 خوردگي، قرشدگي، و ساير معايب باشند.

هاي فلزي بايد صاف باشند تا در مواقع افزايش ارتفاع داربست، نقاط اتكا و :  سرهاي انتهايي لوله165 ماده

 اتصال، كاملاً روي همديگر قرار گيرند.

بايد تحمل نمايند، اختيار شوند، و يد به اندازه و با مقاومت مناسب براي باري كه ميها با:  لوله161 ماده

 سانتيمتر نباشد. 8در هيچ مورد قطر خارجي آنها كمتر از 

 هاي عموديپايه

اي بايد هميشه در وضعيت عمودي نگاهداري شوند و محل هاي فلزي لولهها در داربست: پايه116 ماده

هاي فلزي با سطح اتكاء ي زمين از استقامت كافي برخوردار بوده و حتي الامكان از كفشكاستقرار آنها رو

 مناسب برخوردار باشد.

 هاي عمودي بايد به طريق زير باشند::  اتصالات در پايه111 ماده

 به تيرهاي افقي يا ساير قطعات مقاوم كه مانع جابجايي آنها شود، اتصال داده شوند. –الف 

 ناوب طوري بسته شوند كه اتصالات مجاور در يك سطح نباشند.به ت –ب 

 هاي زير تجاوز نمايد:هاي عمودي نبايد از اندازه:  فواصل بين پايه112 ماده

 كيلوگرم بر مترمربع. 386متر براي كارهاي سنگين با قابليت تحمل  5/1 –الف 

 ه مترمربع.كيلوگرم ب 128متر براي كارهاي سبك با قابليت تحمل  3/2 –ب 
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 تيرهاي افقي

پايه عمودي ادامه داشته و به طور مطمئن به هر پايه عمودي متصل  3بايد حداقل تا  افقي : تيرهاي113 ماده

 باشند.

هاي عمودي بسته شده و در طبقات مختلف مستقيماً روي : اتصالات بين تيرهاي افقي بايد به پايه114 ماده

 هم قرار نگيرند.

 متر تجاوز نمايد. 2اصله عمودي بين تيرهاي افقي نبايد از : ف118 ماده

شوند، كليه تيرهاي افقي بايد براي حفظ هاي كار از جاي خود برداشته مي: زماني كه جايگاه110 ماده

 پايداري داربست در محل خود باقي بمانند.

 هادستك

هايي كه فقط ار قرار دارد. در داربستها بخشي از داربست هستند كه بر روي آنها جايگاه كتعريف: دستك

هاي كه به وسيله گيرند، اما در داربستها در داخل ديوار قرار ميداراي يك رديف پايه هستند، يك سر دستك

 شوند.ها بر روي تيرهاي افقي قرار داده ميشوند، هر دو سر دستكدو رديف پايه برپا مي

 ي يك دستك بايد كنار هر پايه عمودي قرار گيرد.اهاي فلزي لوله: در داربست118 ماده

 تجاوز نمايد.متر8/1اي نبايد ازلولههاي فلزيها درداربست: طول هركدام از دستك115ماده

سانتيمتر و براي  16اي نبايد از هاي فلزي لولهها براي كارهاي سنگين در داربست: فاصله دستك111ماده

 يمتر تجاوز نمايد.سانت 118كارهاي نيمه سنگين از 

سانتيمتر  16هاي داربست به ديوار ساختمان تكيه دارند، بايد حداقل : در حالتي كه يك سر دستك126 ماده

 در داخل ديوار فرو روند.

 مهار كردن داربست

هاي مهار بايد به :  داربست بايد به طور مطمئني به ديوار ساختمان مهار شود و نحوه اتصال لوله121 ماده

 رتيب زير باشد:ت

 ها با تيرهاي افقي به داربست بسته شوند.هاي مهار در نقاط برخورد پايهلوله –الف 
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 هاي مهار به بدنه ساختمان به طور محكم بسته شوند.انتهاي ديگر لوله -ب 

 هايي به ساختمان مهار شوند.ها به وسيله لولهاولين، آخرين و يكي در ميان از پايه –ج 

 اتصالات
 بايد: ايلوله فلزي هايداربست و اتصالات : مفاصل122 ادهم

 و استقامت مشخصات با همان يا از مواد مشابهي خورد شدن خوار و غيرقابل از جنس فولاد چكش –الف 

 باشند.

به وسيله قفل و بست يا بوشن و يا سه راهي و چهارراهي بر روي سرتاسر قطعات، به سطوح اتكاء  –ب 

 ورد استفاده متصل گردند، به نحوي كه اتصالات هرز نبوده و حركت و لرزش نداشته باشند.م

 ها شده و يا خود تغيير شكل يابند.نبايد باعث تغيير شكل در لوله : اتصالات123 ماده

 : اتصالات داراي پيچ و مهره بايد تا آخرين دندانه كاملاً پيچ و سفت شوند.124 ماده

 لق با راه اندازي دستيهاي معداربست

 : تيرهاي پيش آمده بايد:128 ماده

 داراي مقاومت و سطح مقطع كافي براي تامين استحكام و پايداري داربست باشند. –الف 

 به طور عمودي به نماي خارجي ساختمان نصب گردند. –ب 

زماني كه جايگاه كار )پلات اي باشد كه در :  بخش پيش آمده اين تيرها از ساختمان بايد به گونه120 ماده

سانتيمتر بيشتر نباشد مگر در  36فورم( در حالت آويزان ثابت مانده، فاصله جايگاه از نماي خارجي ساختمان از 

 به آن اشاره شده است. 164موارد استثنايي كه در ماده 

اجزاء اصلي ساختمان  :  تيرهاي پيش آمده بايد به وسيله پيچ يا وسايل مشابه به طور مطمئني به128 ماده

 متصل و مهار شوند.

هاي مهار بايد به خوبي سفت شوند و به طور مطمئني تيرهاي پيش آمده را به اسكلت و بدنه : پيچ125 ماده

 ساختمان متصل سازند.
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شوند، وسايل فوق هاي تعادل مهار ميهاي شن يا وزنه:  در مواقعي كه تيرهاي پيش آمده با كيسه121 ماده

 يد به طور اطمينان بخشي به تيرهاي پيش آمده بسته شوند.با

هاي متوقف هاي حمال بايد پيچ:  در انتهاي هر يك از تيرهاي پيش آمده يا هر يك از تيرآهن136 ماده

 كننده نصب شود.

 هاي آويز بايد:: طناب131 ماده

 از الياف مرغوب طبيعي يا مصنوعي يا سيم فولادي تشكيل شوند. –الف 

 براي سيم فولادي باشند. 0ها و فيبرها و ضريب اطمينان براي رشته 16حداقل داراي ضريب اطمينان  –ب 

هاي مناسبي جمع شوند تا جايگاه بتواند به راحتي و به ها و قرقرههاي آويز بايد دور پولي:  طناب132 ماده

 طور اطمينان بخشي بالا و پايين برود.

 طور مناسبي در مقابل سائيدگي و خوردگي محافظت شوند.بايد بهآويز هاي: طناب133ماده

متر و  5هاي معلق با راه اندازي دستي نبايد از هاي( داربستهاي كار )پلات فورم: طول جايگاه134 ماده

 سانتيمتر تجاوز نمايد. 06عرض آنها از 

 هاي كار بايد:: جايگاه138 ماده

متر از يكديگر فاصله  8/3ا زنجير آويزان باشند، به طوري كه بيش از به وسيله دو يا چند طناب ي –الف 

 نداشته باشند.

ها ها به طنابهاي فلزي تكيه دارند، محافظت شده و اين ركابهايي كه بر روي ركاببه وسيله نرده –ب 

 هاي آويز متصل شوند.و زنجيره

 شود.دوطناب كناري آن كشيده مياني نبايدبيشتر از هريك از: درهيچ زماني طناب130ماده

هاي جايگاه عبور كرده و به طور محكم به هاي جايگاه كار )پلات فورم( بايد از زير تخته: ركاب138 ماده

 آنها بسته شوند.

اندازي دستي : بيش از دو نفر كارگر نبايد به طور همزمان بر روي جايگاه داربست معلق با راه135 ماده

 كار نمايند.
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گيرد، بايد به بدنه : در مواقعي كه داربست معلق به راه اندازي دستي مورد استفاده قرار نمي131 ماده

 ساختمان بسته شود يا به سطح زمين پايين آورده شده و ابزار كار و مصالح از روي آن برداشته شود.

بار بارگيري آزمايشي در : داربست معلق با راه اندازي دستي قبل از بكارگيري بايد به وسيله دو 146 ماده

 مسافت كوتاه آزمايش شود.

بايد كنند،هاي معلق با راه اندازي دستي كه كارگران بر روي جايگاه آن به طور نشسته كار ميدر داربست

تكان خوردن سانتيمتر بدنه ساختمان نگهدارد تا هنگام 48وسايلي پيش بيني شود كه جايگاه را حداقل در فاصله 

 ديوار گردد.كارگران بانع برخوردزانوهايداربست، ما

 هاي معلق با راه اندازي ماشينيداربست

 داشته باشند.مطابقت136و ماده 125تا128آمده بايد بامقررات مواد: تيرهاي پيش142ماده

ايل هاي تعادل به عنوان وسهاي شن يا وزنه: در داربست معلق با راه اندازي ماشيني نبايد از كيسه143 ماده

 نگهدارنده و مهار تيرهاي پيش آمده استفاده شود.

هاي )ب( منطبق باشند، بايد در داربست 131هاي آويز فولادي كه با مقررات ماده : فقط كابل144 ماده

 معلق با راه اندازي ماشيني بكار برده شوند.

ترين حد خود قرار يگاه در پاييناي باشد كه در وضعيتي كه جاهاي تعليق بايد به اندازه:طول كابل148 ماده

 دارد، حداقل دو دور كابل روي هر استوانه باقي بماند.

ها يا ساير وسايل موثر به ماشين بالابر هاي تعليق بايد به طور مطمئني به وسيله گيره: انتهاي كابل140 ماده

 بسته شوند.

دند كه بخش متحرك آنها براي بازرسي هاي بالابر داربست بايد طوري ساخته و نصب گر: ماشين148 ماده

 به آساني در دسترس باشد.

ها و گاهها يا وسايل موثر ديگر به طور مطمئني به تكيههاي بالابر بايد به وسيله پيچ: بدنه ماشين145 ماده

 هاي جايگاه متصل شود.دستك

 هاي معلق بايد:ها در داربست: وينچ141 ماده
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 اتوماتيك باشند يا از نوع متوقف كننده –الف 

به ضامن، گيره )شيطانك( و يا وسيله قفل كننده موثر ديگر مجهز باشند، به طوري كه جايگاه را بتوان  –ب 

شود، گيره به طور در هر سطحي به طور اطمينان بخشي متوقف نمود و مواقعي كه از كنترل دست رها مي

شود، يك وسيله يين آوردن جايگاه، لزوماً از قيد رها مياتوماتيك عمل كند. همچنين زماني كه گيره قبل از پا

 مناسب ايمني بايد فراهم باشد تا از برگشت وينچ جلوگيري نمايد.

: شستي يا اهرم راه اندازي ماشين بالابر بايد به ترتيبي باشد كه وقتي فشار دست از روي آن رها 186 ماده

 ينان بخشي جايگاه را نگهدارد.شود، موتور فوراً متوقف شده و به طور اطممي

 هاي متحرك ماشين بالابر بايد حداقل يك بار در هفته بازرسي شود.: قسمت181 ماده

شود، بايد قبل از اينكه مجدداً بكار گرفته شود، مورد بازرسي و : زماني كه ماشين بالابر جابجا مي182 ماده

 معاينه كامل قرار گيرد.

 منطبق باشند. 138ر بايد با مقررات ماده هاي كا: جايگاه183 ماده

 متر تجاوز نمايد. 8/1متر و عرض آنها از  5هاي كار نبايد از :  طول جايگاه184 ماده

هاي تعليق نمايند، ايمني كابلهاي معلق سنگين كار مي:  در مواقعي كه كارگران بر روي داربست188 ماده

 موثر ديگر تامين گردد. ها يا طرقبايد به وسيله قفل كردن وينچ

هاي هاي معلق به بدنه ساختمان به وسيله قيدها، نرده: بايد از تكان خوردن يا برخورد داربست180 ماده

 حايل و غيره جلوگيري بعمل آيد.

 شود، بايد:معلق با راه اندازي ماشيني استفاده نمي : وقتي كه از داربست188 ماده

 سايل قابل حمل از روي آن برداشته شوند.كليه ابزارها و ساير و –الف 

 در محل خود به طور اطمينان بخشي ثابت شده و يا به سطح زمين پايين آورده شود. –ب 

 (Bracket Scaffolds)داربست ديواركوب 

هاي شود از يك سكوي كار كه به شكل بالكن و به وسيله تكيه گاهتعريف: داربست ديوار كوب تشكيل مي

 گردد.ه بدنه ساختمان متصل و مهار ميگونيا شكل ب
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هاي داربست ديواركوب بايد داراي مقاومت كافي و از جنس فلز مناسب بوده و به طور گاه: تكيه185ماده

 اطمينان بخشي به وسيله پيچ و مهره و واشر به بدنه ساختمان مهار گردند.

كاران و برق از قبيل درودگران، رنگ : داربست ديواركوب فقط بايد مورد استفاده كارگراني181 ماده

 كاران كه به لوازم و تجهيزات سنگيني احتياج ندارند، قرار گيرد.

 سانتيمتر بيشتر باشد. 88: عرض سكوي كار داربست ديوار كوب نبايد از 106 ماده

كيلوگرم  188اي طراحي شوند تا حداقل در مقابل هاي داربست ديواركوب بايد به گونه: تكيه گاه101 ماده

 بار وارده به قسمت جلو آن مقاومت نمايند.

 متر تجاوز نمايد. 3هاي داربست ديواركوب نبايد از :  فاصله بين تكيه گاه102 ماده

  نردباني داربست
 استفاده كمي در آنها از مصالح كار روند كه به سبكي كارهاي بايد براي فقط نردباني : داربست103 ماده

 ، گچ كاري و امثال آن(كاريشود و بطور كلي بايد براي انجام كار مورد نظر مناسب باشد )مانند رنگمي

روند ضمن آنكه بايد داراي هاي داربست نردباني بكار مياي كه براي پايههاي دو طرفه: نردبان104 ماده

 ز باشند:مقاومت و استحكام كافي باشند، بايد داراي يكي از دو شرط زير ني

 شود.يا در عمقي از زمين فرو رفته باشند كه بادر نظر گرفتن نوع خاك تعيين مي - الف

هايي قرار داده شوند كه هر دو پايه هر نردبان روي سطح تراز ها يا تختهاياي روي زير پايهيا به شيوه –ب 

 لغزيدنشان جلوگيري شود.هاي آنها به طور محكمي مهار گردند تا از قرار گيرند. همچنين پايه

از  داربست شود نبايد ارتفاعمي استفاده ايجاد داربست براي دو طرفه از نردبان كه : در مواردي108 ماده

ها بالاتر متر بيشتر باشد همچنين تخته جايگاه بايد در سطح تراز قرار داده شده و از پله سوم بالاي نردبان 8/2

 قرار نگيرد.

 نردباني نبايد در هر زمان بيش از يك نفر استفاده نمايند. : از داربست100 ماده
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 نردبان -بخش دوم 
هاي نردبان چوبي بايد از چوب مرغوب ساخته شده والياف چوب در جهت طول ها و پله: پايه108 ماده

، شكستگي و پوسيدگي قطعات باشند. همچنين اجزاء نردبان بايد فاقد هرگونه عيب و ايراد ظاهري از قبيلا ترك

 باشد.

ها متصل گرديده باشند از هاي نردبان چوبي بايد به صورت كام و زبانه به طور محكم به پايه: پله105 ماده

هاي متصل شده باشند، بايد خودداري هاي آن فقط به وسيله ميخ و پيچ به پايهبكار بردن نردبان چوبي كه پله

 گردد.

 فلزي بايد عاج دار باشند تا از لغزش پا بر روي آنها پيشگيري بعمل آيد. هاي نردبان: پله101 ماده

ها جلوگيري : نردبان دو طرفه بايد مجهز به ضامن يا قيدي باشد كه از باز شدن بيش از حد پايه186 ماده

 متر بيشتر باشد. 3نمايد. ضمناً در حالت باز نبايد ارتفاع آن از 

 ه قابل حمل نبايد از ده متر تجاوز نمايد.: طول نردبان يك طرف181 ماده

 هاي نردبان بايد از مواد روغني و لغزنده عاري باشند.ها و پايه: پله182 ماده

آيد گردد، بايد خودداري بعمل: از رنگ كردن نردبان چوبي كه باعث پوشيده شدن نواقص آن مي183 ماده

 استفاده شود.ظ شفافو براي محافظت آن از پوسيدگي، بايد از موادمحاف

هاي فلزي بايد به وسيله ضد زنگ يا مواد مناسب ديگر در مقابل خوردگي و زنگ زدگي : نردبان184 ماده

 محافظت شوند، مگر آنكه از فلزات زنگ نزن از قبيل آلومينيوم ساخته شده باشند.

خته شود، نبايد مورد استفاده هاي افقي سا:  نردباني كه روي يك پايه تك به وسيله اتصال چوب188 ماده

 قرار گيرد.

 :  دو نردبان كوتاه نبايد بهم متصل و به جاي نردبان بلند بكار برده شوند.180 ماده
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هاي نردبان : از افزودن ارتفاع نردبان به وسيله قرار دادن جعبه يا بشكه و نظاير آن در زير پايه188 ماده

 بايد خودداري بعمل آيد.

ردبان دو طرفه نبايد با جمع كردن دو ضلع آن بر روي هم، به جاي نردبان يك طرفه بكار برده :  ن185 ماده

 شود.

هاي بالاي نردبان دو طرفه بايد در فواصل مناسب روغنكاري شوند تا حركت آنها به آساني : لوله181 ماده

 انجام و از شكسته شدن آنها جلوگيري بعمل آيد.

هاي آن پله است و يا اينكه پايهمعيوب است و يا فاقد يكوهاي آن در رفتهپله:  از نردباني كه 156ماده

داراي نقص، ترك و شكستگي است. به هيچ وجه نبايستي استفاده نمود چنانچه نردبان قابل تعمير نيست، بايد 

 فوراً آن را معدوم نمود تا مورد استفاده كسي قرار نگيرد.

بيني گردد و هر قطعه از نردبان متر ارتفاع بايد يك پاگرد پيش 1براي هر  هاي ثابت: در نردبان151 ماده

 كه حد فاصل دو پاگرد است بايد به نحوي قرار گيرد كه در امتداد قطعه قبلي نباشد.

شود قرار داده شود، مگر آنكه در قبلاً به طور محكم :  نردبان نبايد در جلوي دري كه باز مي152 ماده

 ده باشد.بسته و قفل ش

هاي بيش از دو طبقه، بايد براي بالا :  در جايي كه رفت و آمد زياد است و همچنين در ساختمان153 ماده

 هاي جداگانه استفاده شود.رفتن و پايين آمدن از نردبان

 : از يك نردبان نبايد در هر زمان بيش از يك نفر استفاده نمايد.154 ماده

ر نردبان، بايد فاصله بين پايه نردبان تا پاي ديوار تقريباً در حدود يك چهارم :  در هنگام استقرا158 ماده

 طول نردبان اختيار شود.

: در مواردي كه امكان تكيه دادن و استقرار نردبان با شيب مناسب و ايمن وجود نداشته باشد، بايد 150 ماده

 كم بسته و يا مهار شود.براي جلوگيري از حركت نردبان، تكيه گاه يا پايه آن به طور مح
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: چنانچه نردبان درمحلي كه احتمال لغزش دارد، قرار داده شود، بايد به وسيله گوه يا 158ماده

زمين جلوگيري بعمل آيد. همچنين ها بررويمشابه، ازلغزش پايهسايروسايل و موانعلاستيكي شياردار ياكفشك

 تحكام لازم باشد.تكيه گاه نردبان در قسمت بالا نيز بايد داراي اس

: طول نردبان بايد طوري انتخاب شود كه پس از استقرار صحيح آن، انتهاي فوقاني آن حدود يك 155 ماده

بالاتر بوده و اين قسمت اضافي فاقد پله باشد. ضمناً قسمت شود،متر از كف محلي كه كارگر در آن پياده مي

 تواند فقط داراي يك ضلع باشد.اضافي مي

اي، از قبيل لوله فلزي يا تيرچوبي و غيره و همچنين نبش : از تكيه دادن نردبان به ستون استوانه151 ماده

 ديوار بايد جلوگيري بعمل آيد.

: كارگران را نبايد به بالا بردن و پايين آوردن بارهاي سنگين يا حجيم به وسيله نردبان وادار 116 ماده

 نمود.

 باشد.ا قيرداغ به وسيله نردبان مجاز نمي: بالا بردن آسفالت ي111 ماده

 

 تخريب -پنجم  فصل
 تخريب مقدماتي عمليات - اول بخش 

در  ساختمان هايقسمت از كليه شود، بايد بازديد دقيقي شروع تخريب عمليات از اينكه : قبل112 ماده

 نصب از قبيل احتياطي ، اقداماتريزش و قابل خطرناك هايوجود قسمت و در صورت آمده بعمل تخريب دست

 آيد. بعمل هاقسمت مهار آن جهت موقتي هايو ستون ، سپر و حايلشمع

 هايسازمان و نظارت با اطلاع مشابه و ساير خدمات ، گاز، آببرق كار، جريان از شروع : قبل113 ماده

 و نظارت نيز بايد با موافقت عمل آنها، اين موقت برقراري نياز به صورت و در قطع طور مطمئن به مربوطه

 گردد. انجام مربوطه ايمني و مقررات احتياطات كليه و رعايت ذيربط هايسازمان
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خطر و هشدار  بايد كاملاً محصور و علامات تخريب در دست ساختمان خطر در اطراف : منطقه114 ماده

 آيد. بعمل جلوگيري محصور شده منطقه به گردد و از ورود افراد غيرمسئول نصب ندهده

ديگر از  مشخصه قرمز و يا علايم هايچراغ بايد با نصب محصور شده ، مرز منطقهشب : در هنگام118 ماده

 گردد. مشخص و غيره شبرنگ تابلوهاي قبيل

عبور و مرور  براي كه جز راهي به تخريب در دست ساختمان و خروجي روديو هايراه : كليه110 ماده

 ، بايد مسدود گردد.شده درنظر گرفته و افراد مسئول كارگران

و  شده ، درآوردهتخريب عمليات از شروع ها بايد قبلموجود در درها و پنجره هايشيشه : كليه118 ماده 

 بار گردد.ان مناسبي در محل

 تخريب كلي اصول - دوم بخش 

گردد،  ختم يا طبقه قسمت ترينپايين و به شروع يا طبقه قسمت بايد از بالاترين تخريب : عمليات115 ماده

 دور با رعايت و از راه در فونداسيون از مواد منفجره طور يكجا و استفاده به تخريب كه مگر در موارد خاصي

 و واژگون با كابل كشيدن و يا از طريق انجام لازم مجوزهاي و كسب مربوطه ايمني و مقررات احتياطات كليه

 شود. انجام نوسان در حال هايبا وزنه زدن ضربه و يا از طريق كردن

 هايشود، بايد از كابلمي انجام كردن و واژگون كشش از طريق تخريب عمل كه : در مواردي111 ماده

خطر  و كاملاً دور از منطقه و مطمئن مناسب در فاصله و افراد مسئول كارگران و كليه شده استفاده محكم فلزي

 شوند. مستقر

 محلشود بايد در اطرافمي استفاده تخريب براي نوسان در حال هاياز وزنه كه : در مواردي266 ماده

 شود. درنظر گرفته ساختمان برابر ارتفاع8/1عرض به عمليميدان وزنه، ابتاص

در  جز ساختمان به گردند كه كنترل ترتيبي بايد به فوق مذكور در ماده نوسان در حال هاي: وزنه261 ماده

 ننمايند. ديگر اصابت جاي به تخريب دست

 ديگر ساختمان هايقسمت ناگهاني و ريزش تخريب باعث كه از ساختمان هاييقسمت : از تخريب262 ماده

 آيد. عمل به گردد بايد جلوگيري
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در برابر فشار باد  كه ناپايداري نبايد در شرايط تخريب دردست هاي، قسمتكار روزانه : در پايان263 ماده

 پذير باشند، رها گردند.آسيب يا ارتعاشات

گردد و از  منتقل مناسبي محل به موقع بايد به يا طبقه هر قسمت از تخريب و مواد حاصل : مصالح264 هماد

 خطر اندازد، جلوگيري تر را بهپايين طبقات و يا استحكام كار شده از انجام مانع كه ترتيبي به آن شدن انباشته

 آيد. عمل به

 فرو كوبيده چوب داخل به بايد بلافاصله از تخريب حاصل هايموجود در تيرها و تخته هاي: ميخ268 ماده

 شوند. و يا كشيده

 زماني ، بايد در فواصلاز تخريب گرد و غبار ناشي از پخش جلوگيري ، جهتلزوم : در صورت260 ماده

 گردد. طوبمر فشان آب وسيله به تخريب دردست هايقسمت مناسب

 براي كه هايياستثناء دهانه ها بهو ساير قسمت طبقات موجود در كف هايها و دهانهپرتگاه : كليه268 ماده

يا  نرده وسيله گيرند، بايد بهقرار مي كار مورد استفاده و يا لوازم از تخريب حاصل مواد و مصالح و انتقال حمل

 شوند. ر يا پوشاندهمحصو مناسب هايحفاظ

 شود. اين درنظر گرفته عبور و مرور كارگران براي مطمئني هايبايد گذرگاه تخريب : در محوطه265 ماده

 باشد. مانع و فاقد هرگونه ها بايد روشنگذرگاه

رود بايد بكار مي رانكارگ استفاده براي كه ها و درهاييها، راهروها و نردباناستثناء پلكان: به261 ماده

 مسدودگردد. تخريب مدت در تمام ديگر ساختمان ارتباطي هايراه كليه

هاي ورود و خروج كارگران به ساختمان مورد تخريب، بايد راهروهاي سرپوشيده با : در محل216 ماده

مصالح بر روي آنان حداقل سه متر طول و عرض نيم متر بيش از عرض درب ورودي ساخته شود تا از سقوط 

 جلوگيري بعمل آيد.

 از داخل پرتاب شود، مگر آنكه پرتاب خارج آزاد به سقوط وسيله نبايد به ساختماني : مصالح211 ماده

 گيرد. انجام يا فلزي چوبي هايكانال
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 48از  بيش رود چنانچهر ميكا به خارج به مصالح هدايت براي كه يا فلزي چوبي هاي: كانال212 ماده

 ورود و خروج براي كه هاييدهانه استثناي كاملاً مسدود باشد، به از چهار طرف باشد بايد داشته شيب درجه

 .است گرديده تعبيه مصالح

 كار به نگامو در ه بوده محكمي دريچه بايد مجهز به يا فلزي چوبي هايكانال خارجي : دهانه213 ماده

مزبور  هايكانال در ابتداي مسدود باشد. همچنين آن درب شود و در ساير مواقع نفر كارگر مراقبت يك وسيله

 كار برده به ورودي دهانه داخل به كارگران اتفاقي از سقوط جلوگيري براي لازم نيز بايد تدابير و احتياطات

 شود.

 قرار داشته بايد در جايي كارگران موقت هايو ساختمان ساختماني ابزار و وسايل گهدارين : محل214 ماده

 نباشند. از تخريب و مواد حاصل مصالح و يا سقوط خطر ريزش در معرض باشند كه

 ديوارها و برچيدن تخريب - سوم بخش

 مهارهاي ، نبايد بدوناست آن برابر ضخامت 22از  بيش آن ارتفاع از ديوار كه : ديوار يا قسمتي218 ماده

 آزاد بماند. جانبي

بايد  دستي طريق به كافي و فاقد استحكام و مرتفع نازك ديوارهاي و برچيدن كردن خراب : براي210 ماده

 شود. استفاده از داربست

و  كارگران گردد، بايد كليهمي نيرو و فشار تخريب نوارد آورد ديوار از طريق كه : در مواردي218 ماده

 شوند. دور نگهداشته ريزش افراد از منطقه

تا  كه هاييو دهانه هابايد سوراخ يا خارجي داخلي از ديوارهاي هر يك كردن از خراب : قبل215 ماده

شوند،  پوشانده ابعاد كافي به مقاوم مصالح وسيله قرار دارند، به طبقه در كف تخريب متر از محل سه فاصله

 باشد. قبلاً مسدود شده طبقات اين ورود به هايكار نكند و يا راه مطلقاً كارگري پايين در طبقات مگر آنكه

 يد تخريباند، نباشده مجاور ساخته هاييا ساختمان زمين خاك نگهداري براي كه : ديوارهايي211 ماده

 باشد. شده و سپر محافظت شمع وسيله به مربوط و يا ساختمان شده برداشته خاك قبلاً آن كهگردند مگر آن
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 ها طاق و برچيدن تخريب - چهارم بخش

ا و بايد آجره آن تخريب هنگامشود و چهايجاد مي درآن سوراخكه هنگاميچه ضربي هاي: در طاق226ماده

 شود. برداشته طور كامل به طاق هايگاه تا تكيه دو تيرآهن بين مصالح

 طور عرضيها بهيا تيرچه تيرآهن ، بايد روياز طاق قسمتي از برداشتن پس طاق تخريب : هنگام221ماده

بتوانند  شود تا كارگران گذارده افيتعداد ك سانتيمتر به 28 عرض سانتيمتر و به 8 ضخامت به حداقل الوارهايي

 دهند. كار خود ادامه و به آنها مستقر شده در روي

نتوانند در  از كارگران هيچيك مسدود شود كه طوري به زير آن ، بايد طبقهطاق تخريب : هنگام222 ماده

 و آمد كنند. رفت آن

 ساختمان فلزي اسكلت و برچيدن تخريب - پنجم بخش 
 نامه آيين ، مقرراتفولادي ها و قطعاتتيرآهن آوردن پايين براي از جرثقيل استفاده : در صورت223 ماده

 گردد. ها بايد رعايتمواد و اشياء در كارگاه و جابجا كردن و نقل حمل وسايل حفاظتي

باشد بايد قبلاً  ضروري تيرآهن روي ساختماني قيلجرث اگر نصب طاق و برداشتن از تخريب : پس224 ماده

 باشد، پوشانده و مواد لازم وسايل حمل براي كه جز قسمتي به جرثقيل نصب محل اطراف الوار تمام وسيله به

 استقرار يابد. و مطمئن طرز محكم و به شده

از  و جلوگيري تعادل حفظ ، برايجرثقيل وسيله به شده بريده هايتيرآهن آوردن پايين : هنگام228 ماده

 شود. نيز استفاده كننده هدايت لنگر بار بايد از طناب

هاي در حال هاي بالابر يا استقرار آنان روي تيرآهن: از آويزان شدن كارگران به كابل دستگاه220 ماده

 حمل بايد جلوگيري بعمل آيد.

 استفاده هاييبايد از محفظه و استيلن اكسيژن هايكپسول حمل براي از جرثقيل استفاده : هنگام228 ماده

 باشند. مستقر شده در آن طور مطمئن ها بهكپسول اين شود كه
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از بعد  آزاد تيرآهن از نوسانات منظور جلوگيري به لازم هايبايد احتياط تيرآهن از بريدن : قبل225 ماده

 و يا وسايل وارد نيايد. اشخاص به ايآيد تا صدمه بعمل برش

آنها از بالا مطلقاً  شود و انداختن انجام طور آهسته بايد به شده بريده هايتيرآهن آوردن : پايين221 ماده

 .است ممنوع

 از برداشتن قبلگيرد،بايدمينجاما جرثقيلاز استفادهبدون فلزي ساختمان تخريبكه : هنگامي236ماده

 شود. با الوار پوشانيده زير آن بلافاصله طبقه ، كفهر طبقه هايها و ستونتيرآهن

 مشابه هايها و سازهبلند، برج هايدودكش تخريب - ششم بخش 

شوند، مگر  تخريب ار يا واژگونيانفج ، نبايد از طريقمشابه هايها و سازهبلند، برج هاي: دودكش231 ماده

 باشد. شده درنظر گرفته آن در اطراف كافي با وسعت و مطمئني شده حفاظت قبلاً محدوده كهآن

گردد، بايد از  تخريب دستي طريق به 231هاي مذكور در ماده قرار باشد سازه كه : در صورتي232 ماده

 شود. استفاده داربست

 آورده پايين تدريج نيز بايد به داربست سكوي پايين مذكور ازبالا به هايسازه تخريب تناسب : به233 ماده

 اختلاف ارتفاع و اين بوده سازه بالايي تر از نقطهپايين مربوطه استقرار كارگران محل همواره كه ترتيبي شود، به

 سانتيمتر نباشد. 186سانتيمتر و بيشتر از  86كمتر از 

 آيد. عملبه مذكور بايدجلوگيريهايسازه دربالاي و استقرار كارگران : از ايستادن234ماده

 و براي شده ريخته پايين به بايد از داخل مورد بحث هايسازه از تخريب حاصله : مصالح238 ماده

 ايجاد شود. آن تخليه جهت سازه قسمت ترينپايين در ايبايد قبلاً دريچه مصالح از تجمع جلوگيري

 شود. انجام كار تخريب از توقف بايد پس ، فقطفوقمذكور در ماده مصالح : تخليه230ماده

 باشد. از داربست بايد مستقل آن گاه از بالابر، تكيه استفاده : در صورت238 ماده
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 يو حفار گودبرداري - ششم فصل
 و حفاري گودبرداري مقدماتي عمليات - اول بخش 

 شود. زير بايد انجام شود، اقداماتشروع و حفاري گودبرداريعمليات ازاينكه : قبل235ماده

 قرار گيرد. دقيقاً مورد بررسي استحكام مورد نظر از لحاظ زمين - الف 

و  ، تلفنبرق هاي، گاز، كابلآب كشي ، لولهفاضلاب هايكانال از قبيل زيرزميني تاسيسات موقعيت - ب 

 گردند و يا خود دچار خسارت بروز خطر و حادثه موجب گودبرداري عمليات انجام در حين است ممكن كه غيره

آنها  جريان و يا قطع وقتيا م تغيير مسير دائم به نسبت لزوم و در صورت قرار گرفته شوند، بايد مورد شناسايي

 گردد. اقدام

 طرق پذير نباشد بايد بهامكان در بند ب مندرج تاسيسات جريان تغيير مسير يا قطع كه در صورتي - ج

 شود. ها اقدامآن حفاظت به ، نسبتو غيره و يا محصور كردن طور معلق به نگهداشتن از قبيل مقتضي

 گردند. مورد نظر خارج از زمين و غيره سنگ ، تختهدرخت از قبيل موانعي -د  

 هايديوارها و ساختمان پايداري براي خطري احتمال و حفاري گودبرداري عمليات كه در صورتي –هـ 

و ايمن و رعايت فاصله مناسب  مناسب ، سپر و مهارهايشمع نصب باشد، بايد از طريق مجاور در برداشته

هاي نگهبان قبل از شروع عمليات، ايمني و پايداري آنها تامين گودبرداري و در صورت لزوم با اجراي سازه

 گردد. 

 و حفاري گودبرداري كلي اصول - دوم بخش 

باشند، بايد  كار ديگري به مشغول كارگراني و حفاري گودبرداري محل : اگر در مجاورت231 ماده

 آيد. عمل به آنان ايمني براي احتياطي تاقداما

وجود  خطر ريزش و احتمال سانتيمتر بوده 126از  بيش آن عمق كه هر گودبرداري هاي: ديواره246 ماده

 ها دارايديواره گردد، مگر آنكه حفاظت و مناسب محكم ، سپر و مهارهايشمع نصب وسيله باشد، بايد به داشته

 ( باشند.خاكريزي پايدار شيب )كمتر از زاويه مناسب شيب
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ها و يا مراكز ، بزرگراهآهن راه خطوط در مجاورت و حفاري گودبرداري عمليات كه : در مواردي241 ماده

 ر و مهارهاي، سپشمع نصب از قبيل شود بايد تدابير احتياطي نمايد، انجاممي توليد ارتعاش كه و تاسيساتي

 اتخاذ گردد. از خطر ريزش جلوگيري براي مناسب

شود.  گود ريخته متر از لبه كمتر از نيم فاصله نبايد به و حفاري از گودبرداري حاصل : مصالح242 ماده

 ور و مرور گردد.عب مانع شود كه انباشته نحوي به روها و معابر عمومي نبايد در پياده مصالح اين همچنين

 و بازديد قرار گرفته بايد دقيقاً مورد بررسي در موارد ذيل و حفاري گودبرداري محل هاي: ديواره243 ماده

 گردد. و يا نسبت به تقويت آنها اقدام نصب ايمني ، وسايلاست بوجود آمده خطر ريزش كه و در نقاطي

 يا بيشتر در كار. ساعته 24 وقفه بعد از يك - الف 

 .انفجاري عمليات بعد از هرگونه - ب 

 .ناگهاني هايبعد از ريزش - ج 

 مهارها. به اساسي بعد از صدمات -د  

 شديد. هايبعد از يخبندان –هـ 

 شديد. هايبعد از باران –و  

 وجود دارد، بايد موانع و حفاري گودبرداري محل اشياء به سقوط احتمال كه هايي: در محل244 ماده

 از سقوط پيشگيري براي گردد. همچنين بينيپيش كارگران به آسيب از وارد شدن جلوگيري براي حفاظتي

 محصور كردن از قبيل احتياطي نيز بايد اقدامات و حفاري گودبرداري محل داخل و افراد عابر به كارگران

 شود. و غيره انجام هشدار دهنده ، وسايل كنترل مسير، علايمموانع ها،نرده ، نصبيگودبردار محوطه

 كافي بايد روشنايي و حفاري گودبرداري محوطه اطراف روهايمعابر و پياده ها در كليه: شب248 ماده

 در اطراف و غيره شبرنگ ، تابلوهاياطاحتي هايچراغ از قبيل شبانه هشدار دهنده علايم شود و همچنين تامين

گردد، به طوري كه كليه عابران و رانندگان وسايل نقليه از فاصله كافي و به موقع  نصب محصور شده منطقه

 متوجه خطر گردند.
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و  و غيره ، كاميونمكانيكي ، بيلجرثقيل از قبيل مكانيكي و وسايل آلات ماشين از قراردادن : قبل240 ماده

، سپر گود، بايد شمع هايلبه در نزديكي ساختماني و مصالح و حفاري از گودبرداري حاصل هايخاك يا انباشتن

 گردد. گود نصب در ديواره اضافي بارهاي در مقابل مقاومت افزايش جهت لازم و مهارهاي

 استفاده و حفاري از گودبرداري و مواد حاصل خاك حمل بالابر براي از وسايل كه : در صورتي248 ماده

و مواد مذكور نيز بايد با  و خاك گرديده نصب و مطمئن طور محكم به وسايل اين هايشود، بايد پايه

 شود. بالا آورده و مطمئن هاي ايمنمحفظه

 قرار گيرد بايد به مورد استفاده گودبرداري هاياز ديواره يكي حفاظت جهت ديواري : هرگاه245 ماده

 شود. تامين آن پايداري لازم مهارهاي وسيله

، شود، بايد با اتخاذ تدابير فني گود استفاده درداخل داخلي احتراق ازموتورهاي كه : درصورتي241ماده

 گردد. تخليه كار كارگران طور موثر از منطقه از كار موتور به حاصله گازهاي

شود بايد نمي تامين با نور طبيعي كافي روشنايي كه است نحوي گود يا شيار به وضعيت : چنانچه286 ماده

 شود. استفاده نور مصنوعي از منابع از فقدان روشنايي، ناشي از حوادث جلوگيري جهت

باشد  كانال وجود داشته در داخل و خطرناك سمي يگازها و تجمع نشت احتمال كه : درصورتي281 ماده

گردد. همچنين  طور موثر تهويه به كارگران تنفسي منطقه ، هوايتهويه وسايل و نصب بايد با اتخاذ تدابير فني

 در صورت تجمع آب در كانال بايد نسبت به تخليه آن اقدام شود.

 از خطر ريزش پيشگيري باشد، بايد جهت روها ضروري پياده در زير حفاري كه : درمواردي282 ماده

 ها و علايم، نردهموانع و با نصب انجام كافي با استقامت مناسب مهارهاي نصب از قبيل احتياطي اقدامات

 آيد. عمل به محصور و از عبور و مرور افراد جلوگيري طور كلي خطر به ، منطقههشداردهنده

به كار  تنهايي را به متر بيشتر باشد، نبايد كارگران ها از يكآن عمق كه : در گودها و شيارهايي283 ادهم

 گمارد.

 شوند. گماردهكارازيكديگر به كافي فاصلهبه بايدكارگران و كلنگ با بيل : درحفاري284ماده
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متر  ازاء حداكثر هر سي متر باشد، بايد به از يك نها بيشآ عمق كه و طولاني عميق : در شيارهاي288 ماده

 باشد. داشته شيار ادامه بايد تا حدود يك متر بالاتر از لبه نردبان بالايي شود. لبه كار گذارده نردبان ، يكطول

 و حفاري گودبرداري محل به ورود و خروج هايراه - سوم بخش 

در  و ايمن مناسب و خروجي ورودي هايبايد راه گودبرداري محل به و آمد كارگران فتر : براي280 ماده

سكو يا پاگرد  متر يك هر شش متر باشد، بايد براي 0از  بيش آن عمق كه گودهايي شود. در محل نظر گرفته

دار و  شيب هايراه سكوها يا پاگردها و همچنين گردد. اين بينيدار پيش شيب هايها و راهها، پلهنردبان براي

 شوند. محافظت مناسب هاينرده وسيله ها بايد بهپلكان

 آن نبايد كمتر از چهارمتر باشد و در طرفين نقليه وسايل دار ويژه شيب هايمعابر و راه : عرض288 ماده

 نبايد از بيست شود. قطر آن ساخته از چوب حفاظ اين كه گردد. در صورتي نصب و مناسبي محكم بايد موانع

 سانتيمتر كمتر باشد.

ها و كاميون بر ورود و خروج نظارت مسئول نفر نگهبان بايد يك گودبرداري : در محل285 ماده

 در معبر ورود و خروج هشداردهنده و ساير افراد، علايم كارگران آگاهي باشد و نيز براي سنگين آلاتماشين

 گردد. مذكور نصب آلات ها و ماشينكاميون

 ( ساختهچوبي هاياز تخته استفاده )بدون سخت هايدر زمين كه دار و معابري شيب هاي: راه281 ماده

 باشد. و ناهمواري و بلندي پستي شود بايد بدونمي

شوند، بايد داراي تجربه كافي بوده و داري و حفاري بكار گرفته مي: افرادي كه در عمليات گودبر206 ماده

 همچنين افراد ذيصلاح بر كار آنان نظارت نمايند.

 هاي آب و فاضلاب با وسايل دستيحفر چاه –بخش چهارم 
: كليه پيمانكاران چاه كن بايد داراي وسايل و ابزار كار سالم و بدون نقص و همچنين وسايل 201 ماده

هاي دستي و آيين نامه وسايل حفاظت انفرادي، به ويژه ظت فردي طبق ضوابط آيين نامه حفاظتي حفر چاهحفا
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كلاه ايمني، پمپ هوادهي، چكمه لاستيكي، كمربند ايمني و طناب نجات باشند و اين وسايل را در اختيار 

 كارگران خود قرار داده و در مورد كاربرد صحيح آن نظارت نمايند.

شوند، بايد داراي تجربه كافي هاي آب و فاضلاب بكار گرفته مي: افرادي كه در عمليات حفر چاه202 ماده

 در اين امر بوده و پيمانكاران مربوطه بر كار آنان نظارت نمايند.

هاي فاضلاب قديمي مورد توجه قرار گرفته : در انتخاب محل حفر چاه فاضلاب بايد موقعيت چاه203 ماده

اي اه جديد با چاه قديم با نظر مهندس ناظر و صاحب كار و يا پيمانكار اصلي صاحب كار به اندازهو فاصله چ

درنظر گرفته شود كه خطر ريزش و مرتبط شدن خودبخود دو چاه وجود نداشته باشد و يا قبل از شروع حفاري، 

 سب ديگر اقدام گردد.نسبت به تخليه چاه فاضلاب قديمي و پر كردن آن با خاك و شفته يا مصالح منا

: در هر مرتبه ورود مقني به چاه، بايد بررسي لازم از نظر وجود گازهاي سمي و خطرناك و 204 ماده

 همچنين كمبود اكسيژن بعمل آيد.

: براي پيشگيري از خطرات و عوارض مربوط به كمبود اكسيژن و وجود گازهاي زيان آور و 208 ماده

وادهي نسبت به تهويه هواي چاه اقدام گردد و چنانچه شرايط كار به نحوي باشد خطرناك، بايد به وسيله پمپ ه

كه اقدام فوق كافي و موثر نباشد، بايد كارگر مقني به ماسك تنفسي با هواي فشرده و لوله خرطومي مجهز 

 گردد.

نتهاي آزاد طناب : مقني قبل از ورود به چاه بايد طناب نجات و كمربند ايمني را به خود بسته و ا200 ماده

 نجات را در بالاي چاه در نقطه ثابتي محكم نموده باشد.

: پس از خاتمه كار روزانه، دهانه چاه بايد به وسيله صفحات محكم، مقاوم و مناسب به نحو ايمن 208 ماده

 پوشانده شده و علامت گذاري شود.

سيمان طوقه چيني شده و در خاتمه  متر با آجر و ملات 8/1: دهانه چاه بايد به عمق حداقل 205 ماده

عمليات طوري مسدود و پوشانده شود كه مقاومت كافي در برابر بارهاي وارده و نيز عوامل جوي داشته باشد، 

هايي كه خاك دستي ريخته شده باشد، عمل طوقه چيني بايد بعد از برداشتن خاك دستي انجام همچنين در زمين

 شود.
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ب بايد از طريق گلدان به چاه مرتبط گردند. همچنين گلدان بايد داراي استحكام هاي فاضلا: لوله201 ماده

كافي بوده و نحوه استقرار آن در دهانه چاه به نحوي باشد كه بتواند فاضلاب را به طور عمودي و در امتداد 

 محور استوانه چاه هدايت و از ريزش آب به ديواره چاه جلوگيري نمايد.

 هانه چاه داراي درب باشد، اين درب بايد مجهز به قفل و بست مناسب و مطمئن باشد.: چنانچه د286 ماده

 بيني شود.هواكش مناسب پيش: براي هرنوع چاه اعم از آب يا فاضلاب بايد لوله281ماده

: محل چاه بايد در نقشه نهايي ساختمان دقيقاً مشخص باشد. همچنين در خاتمه عمليات ساختماني 282 ماده

 مشخصه نصب گردد.چاه نيزبايدعلايماحداث يا پوشش دهانهوي محلبرر

: در عمليات حفر چاه با وسايل دستي، بايد علاوه بر موارد فوق، مفاد آيين نامه و مقررات حفاظتي 283 ماده

 هاي دستي نيز رعايت گردد.حفر چاه

 

 هاي فلزي و بتنيساخت و برپا نمودن اسكلت –فصل هفتم 
ها، تيرها و خرپاها، تا زماني كه جوشكاري لازم هنگام برپا نمودن اسكلت فلزي و نصب ستون: 284 ماده

 اند، نبايد كابل نگهدارنده جرثقيل را از آنها جدا نمود.ها بسته نشدهانجام نگرديده و يا حداقل نصف پيچ و مهره

صددرصد پيچ و مهره و يا  :قبل از نصب تيرآهن بر روي تيرآهن ديگر، تيرآهن زيرين بايد288 ماده

 جوشكاري شده باشد.

: براي بالا بردن تيرهاي آهن و ساير اجزاء اسكلت فلزي، نبايد از زنجير استفاده شود، بلكه بايد 280 ماده

آيين نامه وسايل حمل و نقل و »هاي محكم و مناسب با ضرائب اطمينان مندرج در هاي فلزي يا طنابكابل

بكار برده شود. همچنين براي جلوگيري از خمش بيش از حد كابل فلزي، « هااء در كارگاهجابجا كردن مواد واشي

 بايد چوب يا مواد مناسب ديگري در بين تيرآهن و كابل قرار داده شود.

ها بايد بلافاصله پس از نصب و جوشكاري و يا پيچ و مهره شدن از نظر اطمينان به :تيرها و ستون288 ماده

 كامل كار، مورد بازديد قرار گيرند.انجام صحيح و 
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:هنگام بالا بردن تيرآهن و ساير اجزاء اسكلت فلزي به وسيله جرثقيل، بايد براي جلوگيري از 285 ماده

 نوسان شديد آنها و ايجاد حادثه، به وسيله چند رشته طناب و به طور دستي، حركت آنها را كنترل نمود.

اجزاء اسكلت فلزي، بايد نقاط اتصال كافي براي قلاب طناب مهار و هاي مناسبي از : در قسمت281 ماده

 هاي معلق پيش بيني شود.داربست

: در مواقع بارندگي شديد يا وزش بادهاي سخت و يا در مواردي كه به علت ناكافي بودن 256 ماده

 فلزي جلوگيري بعمل آيد.يابد، بايد از ادامه عمليات برپايي اسكلت روشنايي، احتمال خطر حادثه افزايش مي

ها و ساير اجزاء اسكلت فلزي در هنگام نصب نبايد آغشته به برف، يخ و ساير مواد لغزنده : تيرآهن251 ماده

 باشند.

 : هنگام برپا نمودن اسكلت فلزي بايد از ورود افراد به داخل منطقه خطر جلوگيري بعمل آيد.252 ماده

شوند، هاي آويزان كه با كابل نگهداري ميت فلزي به وسيله داربست: جوشكاري الكتريكي اسكل253 ماده

 باشد.مجاز نمي

 هاي جوشكاري الكتريكي بايد داراي پوشش عايق مطمئن و بدون زدگي باشند.هاي دستگاه: كابل254 ماده

كه براي پايه ها و غيره ها، تيرها، شمع: كليه اجزاء قالب بتن و هم چنين وسايلي از قبيل جك258 ماده

بوده و كافيگيرند، بايد واجداستحكام و مقامتها مورد استفاده قرار ميگذاري، شمع بندي و مهار كردن قالب

 شوند.طراحي و ساخته8/2حداقلايمني بارگذاريباضريب

ها و ، مهارقالب: قالب بتن بايد قبل از بتن ريزي بازديد و نسبت به استحكام و پايداري كليه اجزاء250 ماده

 غيره اطمينان حاصل شود تا در موقع بتن ريزي از فرو ريختن قالب پيشگيري بعمل آيد.

هاي لازم به : در موقع برداشتن قالب بتن بايد از گرفتن كامل بتن اطمينان حاصل گردد و احتياط258 ماده

 منظور حفاظت كارگران از خطر احتمالي سقوط بتن يا قالب بعمل آيد.

شود، براي جلوگيري از سقوط چرخ دستي يا فرغون به محل :در قسمتي كه بتن ريخته مي255 ماده

 ريزي، بايد در كناره آن موانعي تعبيه گردد.بتن
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شود، نصب تيرآهن، انجام كارهاي بتني و :هنگامي كه كارهاي بنايي در طبقات زيرين انجام مي251 ماده

 هاي مربوطه به طور كامل زده شده باشند.خواهد بود كه سقف غيره در طبقات بالاتر در صورتي مجاز

: دستگاه بتن ساز بايد مجهز به ضامن باشد تا در هنگام تميز كردن دستگاه، از بكار افتادن اتفاقي 216 ماده

 آن پيشگيري بعمل آيد.

، ل قالب بنديهاي بتني از قبيهاي فلزي و همچنين اجراي سازه:عمليات برپا نمودن اسكلت211 ماده

 ها بايد توسط اشخاص ذيصلاح انجام شود.آرماتوربندي، ساخت و ريختن بتن در قالب

 

  مصالح انبار كردن - فصل هشتم
يا  عبور و مرور عمومي درمحل ساختمانيهايكه انباركردن موقت مصالح و نخاله : درمواردي212ماده

 صورت گيرد. 11رعايت دقيق مفاد ماده  كار بااجتناب ناپذير باشد، اينمجاور آن

: از انبار كردن مصالح ساختماني در نزديكي لبه گودبرداري، دهانه چاه يا هر نوع پرتگاه بايد 213 ماده

 جلوگيري بعمل آيد.

بايد با موانع مناسب  آن شود و اطراف انباشته از دو متر ارتفاع نبايد با بيش : آجر و سفال214 ماده

 ر گردد.محصو

ها بايد جلوگيري بعمل آيد. هم : از انباشتن مصالحي از قبيل شن، ماسه، خاك و غيره، در كنار تيغه218 ماده

چنين در صورت انباشتن مصالح مذكور در كنار ديوارها، بايد به ترتيبي عمل شود كه فشار بيش از حد به ديوار 

 وارد نشود.

 ريزش ، موجباتبايد مرتباً مورد بازديد قرار گيرد تا در اثر برداشتن و سنگ و ماسه : انبار شن210 ماده

 نگردد. فراهم آنها بر روي كارگران و ايجاد حادثه
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رديف روي هم چيده شوند، مگرآنكه از اطراف  از ده نبايد بيش و گچ و غيره سيمان هاي: كيسه218 ماده

شوند، يك كيسه نيز بايد در هر پنج رديف كه روي هم چيده ميبه وسايل مطمئن مهار گردند و در اين صورت 

 از هر طرف عقب نشيني گردد.

ها، هر رديف افقي بايد به طور كامل برداشته شود و سپس از رديف بعدي : هنگام برداشتن كيسه215 ماده

 شروع گردد.

 : برداشتن مصالح انبار شده بايد از بالاترين قسمت شروع گردد.211 ماده

هاي عرضي قرار داده شوند، به طوري كه كاملاً روي زمين قرار نگيرند : الوارها بايد روي چوب366 ماده

و چنانچه ارتفاع الوارهاي انبار شده از يك متر تجاوز نمايد، در ارتفاع هر يك متر بايد الوارهاي عرضي بين 

 ها قرار داده شود.رديف

 ع كم طوري روي هم انباشته شوند كه امكان غلطيدن آنها نباشد.: تيرهاي آهن بايد با ارتفا361 ماده

 هاي فلزي بايد به طور افقي روي هم انباشته شده و ارتفاع آن از يك متر تجاوز ننمايد.: ورق362 ماده

 هاي فلزي، بايد طرفين آنها با موانع مناسب مهار گردد تا از غلطيدن آنها: هنگام انبار نمودن لوله363 ماده

 و ايجاد حادثه پيشگيري بعمل آيد.

 

 متفرقه مقررات - نهم فصل
ها در هنگام باد، طوفان و بارندگي شديد و يا : از كار كردن كارگران بر روي بام ساختمان364 ماده

 بايد جلوگيري بعمل آيد. هنگامي كه سطح بام پوشيده از يخ باشد،

 بعمل دار بايد جلوگيري شيب هايسقف كار بر روي و تازه تجربه بي كارگران : از بكار گماردن368 ماده

 آيد.

دار نورگير و يا موج مانند صفحات شكننده از صفحات هاي پوشيدهسقف كار برروي : در هنگام360 ماده

متر  سانتي 28 حداقل با عرض كراولينگ ها يا صفحات(، بايد از نردبانسيمان )ايرانيت –هاي آزبست ورق
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ها يا صفحات كراولينگ  بايد حداقل دو عدد باشد تا براي جابجا كردن يكي از آنها، شود. تعداد نردبان استفاده

 هاي شكننده نباشد.نياز به ايستادن بر روي ورق

كارگر و  از لغزش و سقوط جلوگيري جهت و كافي مناسب دار بايد موانع هاي شيبسقف : در لبه368 ماده

 شود. بينييا ابزار كار پيش

 كنند بايد مجهز بهكار مي درجه 26از  بيش دار با شيب شيب هايسقف بر روي كه : كارگراني365 ماده

 باشند و در صورت امكان تورهاي حفاظتي در زير محل كار نصب گردد. نجات و طناب كمربند ايمني

بايد فاقد هرگونه نقص، ترك و شكستگي بوده و فاصله  360ماده هاي مذكور در : ورق361 ماده

 صفحات، تحمل بارهاي وارده را داشته باشند.اي باشد كهبه اندازههاي زير آنگاهتكيه

شوند، بايد داراي سطح صاف باشند و : معابري كه براي عبور چرخ دستي يا فرغون ساخته مي316 ماده

 يك متر عرض منظور شود.براي عبور هر فرغون حداقل 

: از قرار دادن بار، اعمال فشار و تكيه دادن داربست يا نردبان به كارهاي بنايي كه ملات آن هنوز 311 ماده

 به طور كامل نگرفته و سقف نشده باشد، بايد جلوگيري بعمل آيد.

اي مجاري فاضلاب، ههاي باز، مشعل، كبريت مشتعل و غيره، نبايد در مجاورت دهانه: شعله312 ماده

 خطوط اصلي گاز و مجاري مشابه قرار داده شود.

: نصب پلاك سنگي روي نماي ساختمان فقط در صورتي مجاز است كه به وسيله رول پلاك يا 313 ماده

 وسايل مناسب ديگر به طور محكم و ايمن مهار و از جدا شدن و سقوط آن پيشگيري بعمل آيد.

ها با موكت يا مواد پلاستيكي، استعمال دخانيات بايد اكيداً ها و سالنطاق: هنگام پوشش كف ا314 ماده

 هاي اطفاء حريق مناسب از قبيل نوع پودر شيميايي بايد دردسترس و آماده بكار باشد.ممنوع و همچنين كپسول

ها پنجره ها با موكت يا مواد پلاستيكي، بايدها و سالن: قبل از شروع به كار پوشش كف اطاق318 ماده

كاملاً باز و از تهويه طبيعي محل كار اطمينان حاصل شود. ضمناً چنانچه تهويه مصنوعي نيز مورد نظر باشد، 

بايد مكنده هوا در سمت بيرون پنجره نصب و قبل از شروع كار روشن گردد. استفاده از بنزين و ديگر مواد 

 ع باشد.سريع الاشتعال به عنوان رقيق كننده چسب خطرناك و ممنو
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گيرند، بايد كاملاً سالم و بدون نواقصي هايي كه در عمليات ساختماني مورد استفاده قرار مي: جك310 ماده

از قبيل ترك خوردگي، سائيدگي، پيچيدگي، و غيره باشند همچنين حداكثر ظرفيت جك بايد بر روي آن در محل 

 شده باشد. مناسبي به فارسي حك شده و يا به طرق مناسب ديگري مشخص

 :جك نبايد بيش از ميزان حداكثر ظرفيت آن بارگذاري شود.318 ماده

: جكي كه نقص فني داشته باشد، بايد به طور مشخص علامت گذاري و از دسترس افراد كارگاه 315 ماده

 ساختماني خارج گردد.

سمتي از محوطه باز بوده : ظرف محتوي قير داغ نبايد در محوطه بسته نگهداري شود، مگر آنكه ق311 ماده

 و تهويه به طور كامل انجام گيرد.

هاي محتوي قير جامد ، بايد ترتيبي اتخاذ گردد كه ابتدا قسمت فوقاني قير : براي گرم كردن بشكه326 ماده

هاي زيرين ظرف قير در ابتداي كار جلوگيري در ظرف ذوب شود و از حرارت دادن و تابش شعله به قسمت

 بعمل آيد.

هاي كوتاه در عمليات سبك ساختماني و تعميرات جزيي در صورتي مجاز : استفاده از چهارپايه321 ادهم

 است كه واجد استحكام و سطح اتكاء كافي و مطمئن باشد.

: بالا كشيدن اجسام سنگين و حجيم از جمله تيرآهن، قطعات فولادي و غيره به صورت دستي 322 ماده

 استفاده شود.مكانيكي مناسبزنبوده و بايدازبالابرهايباطناب، كابل و غيره مجا

: نقل و انتقال كارگران ساختماني در قسمت حمل بار وسايل نقليه موتوري يا به وسيله ساير 323 ماده

 باشد.ماشين آلات ساختماني مجاز نمي

هاي ار مصالح، راه: كليه مستحدثات موقت كارگاه از قبيل استراحت گاه، ساختمان اداري، انب324 ماده

 بايد داراي استحكام و مقاومت كافي باشند.ارتباطي به كارگاه و غيره،

قانون كار جمهوري اسلامي ايران در  50و  58ماده، به استناد مواد  324فصل و  1اين آيين نامه مشتمل بر 

در تاريخ شورايعالي حفاظت فني مورد بررسي نهايي و تاييد قرار گرفت و  18/2/51جلسه مورخ 

 به تصويب وزير كار و امور اجتماعي رسيد. 1/0/1351


